PORTRAIT DES UMF
VERDUN

Pour et par les résidents. .. !

Université l'“‘\

de Montréal

» Centre(s) hospitalier(s) d’attache
Hopital Lasalle

» Des questions ?

Dat Nguyen-Dinh
Résident-coordonnateur :
dat.nguyend@gmail.com

» Situation géographique

- Adresse:
4000, Boulevard Lasalle
Verdun (QC) H4G 2A3 ;
e A 2 minutes de marche du métro De
I'Eglise ;
» Facile d'acceés en automobile et BIXI
» Intimement relié au Centre hospitalier de

Verdun, oU se déroulent la plupart des
stages obligatoires ou & option (au choix).

» Autres centres affiliés

- Hobpital Ste-Justine ;

« CILSC Verdun;

- Cliniquel'Actuel ;

e CHSLD Réal Morel;

< Clinigue du Sud-Ouest

- Centre Claude-Robillard

» Activités sociales

- Soirée d'accueil des R1;
- 5a7fréquents;
« Party de Noél des résidents ;

» Equipe

s “Résidents| (~15) ;

e Résidentsll (~12) ;

» Superviseurs : une équipe dynamique de
plus d'une frentaine de superviseurs ;

= Psychologue;

- Travailleuse sociale ;

» Infirmieres;

» Kinésiologues;

« Infirmiéres praticiennes;

« IPS enstage

- Externes

Avantages de I'UMF

Excellente formation aux soins aigus
Beaucoup de techniques

Excellent stage de visites & domiciles
Excellente préparation a la prise en charge
des patients vulnérables

Excellente formation en médecine-musculo-
squelettique ( ateliers locomoteur, DVDs,
clinigue locomoteur, centre C- Robillard)

Hopital communautaire principalement
d’omnipraticiens

- Souper des finissants ;
- Diners feedback;
- activités sportives Etc.

N.B. Ces informations sont sujettes 3 changement puisque chacune des UMF est 3 la recherche d'une constante amélioration de son programme local. Version Septembre 2015.



» Horaire type (durant les mois d’UMF)

« Lundi am : Bureau/SRV
pm : Bureau pédiatrique

- Mardi am : Santé mentale
pm : Cours UMF (1
semaine sur 2)

«  Mercredi am :Santé des femmes
pm : Chirurgie mineure

« Jeud am : Bureau locomoteur
pm : Atelier locomoteur

e« Vendredi am :SRV

pm : Buredu/SRV

» Gardes

Garde hospitalié

e 20h & 8h am: 2 résidents couvrant chacunla
moitié des soins intensifs et 2 étages.
- Les nuits se font par séries de 4
(lundi au jeudi) ou de 3 nuits
(vendredi, samedi et dimanche),
selon que le résident est en stage
de nuit ou non.
- Lesrésidents ne travaillent pasla
veille de leurs nuits ni le
lendemain.
e 17-20h: 1-2 résidents couvrant tout
I'népital (s'occupent principalement des
admissions urgentes aux soins intensif ou
consultations urgentes aux étages).
- Fins de semaine: 1-2 résidents font le shift de
8h-20h (tournée des soins intensifs avec les
patrons) et 2 résidents font-la. nuit de 20-8h.

- Pas de garde en disponibilité 24/ 24h

Garde communavtaire ;

» Sans rendez-vous de soir (17h30 a 19h30)
ainsi que de fin de semaine (9h a 17h)

(2 mois par année)

» Activités intégrées
(a lintérieur des blocs UMF)

e Anesthésie;

» Clinigue de diabéte ;

< Clinigue d'ajustement de l'insuline

- Clinigue externe chirurgie générale ;

+ Chirurgie mineure avec médecin
famille ;

- Santé des femmes;

- Clinigue de maternité;

- Pédiatrie ;

< Rhumatologie;

» Orthopédie;

« ORL;

< Clinigue de locomoteur;

« Atelierlocomoteur;

- Médecine sportive a Claude Robillard ;

- ITSS & I'Actuel ;

e CHSLD Réal Morel ;

- Visites & domicile supervisées';

- Santé mentale ;

- Cours académiques ;

« Ateliers de dermatologie ;

- Projet d'érudition.
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