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Portrait des UMF 
UMF-GMF DE SAINT-JÉRÔME 

Pour et par les résidents ! 

Centre hospitalier d’attache : 

 Hôpital régional de Saint-Jérôme 

Des questions? 

 Dr Claude Goyette 
450-432-5322 

 Dr Zahi Khoury 
450-432-2777,  poste 26280 

 Dre Mariève Lefebvre 
450-432-2777 

 Marie-Claude Huot, secrétaire à 

l’enseignement 
450-432-2777, poste 22552 
marie-claude.huot@cdsj.org 

www.cdsj.org

 Notre Milieu et Notre 

Clientèle : 

 Étant désigné « centre de 
traumatologie secondaire » notre 
département d’urgence à grand 
débit comporte beaucoup de cas de 
traumatologie

 Une région offrant une vaste expo-
sition aux différentes pathologies, une 
clientèle diversifiée : jeunes familles, 
beaucoup de pédiatrie, clientèle 
vulnérable et gériatrique

 Beaucoup de patrons avec 
expertise en médecine sportive et 
musculo-squelettique : possibilité de 
couvrir des événements de hauts 
niveaux

 Pratiquement tous les stages seront 
offerts dans notre milieu vu la grande 
diversité des cas et l’accessibilité de 
tous les services spécialisés

Centre hospitalier régional avec tous 
les avantages des régions, mais situé à 
seulement 25 minutes de Montréal!

 CSSS écologique et technologique 
avec le dossier-patient électronique 
(en développement) 

Belle qualité de vie dans les 
Laurentides... et tout près de Montréal!

Les Gardes : 

Unité d’hospitalisation de médecine 
familiale 

(3 fois en R1 et 3 fois en R2) 

 Du lundi 8 h au lundi 8 h (lendemain de 
garde le lundi suivant)  

 Assure la tournée des patients 
hospitalisés au service 

 Couverture des appels 

 Le tout sous la supervision du médecin 
de garde à l’unité d’hospitalisation 

Garde en CHSLD 

(2 fois en R1 et 1 fois en R2) 

 Du lundi au vendredi 

 Couverture des consultations urgentes 
et des admissions en matinée 

 Couverture des appels urgents du lundi 
au lundi suivant 

 Garde communautaire au sans rendez-
vous au GMF Saint-Antoine de 8 h à 
13 h le samedi et dimanche 

Quart de travail à l’urgence 

(2 fois en R1 et 3 fois en R2) 

 Semaine type en bloc UMF avec suivi 
de la clientèle,  sans rendez-vous et 
activités intégrées 

 Quart de travail à l’urgence le soir (1 à 
2 soirs / semaine – du lundi au vendredi 

 Quart de travail de jour ou de soir la fin 
de semaine







  
 

 

Séquence des Stages : 

R1 
 Bloc UMF  8 périodes  

 Obstétrique  1 période 

 Cardiologie  1 période 

 Soins palliatifs  1 période 

 Urgence  1 période (+ 1 mois intégré) 

 Option  1 période  

R2 
 Bloc UMF  7 périodes  

 Stage en région  2 périodes 

 Urgence-pédiatrique  

(Hôpital Sainte-Justine)  1 période 

 Urgence équivalent à 1 mois intégré 

 Option  2 périodes  

Horaire Type : 

 En stage hors bloc-UMF-GMF 

 4 demi-journées par mois au bureau 
(mercredi AM) 

 1 demi-journée par mois en soins à 
domicile 

 1 demi-journée par 
semaine  (mercredi PM):  Activités 
académiques (Club de lecture, PABP, 

cours avec médecins ayant une 
expertise dans différents sujets, ex. : 
pédiatrie, périnatalité, musculo-

squelettique, etc.) 

 En stage bloc-UMF-GMF 

 Période de sans rendez-vous 

  1 / semaine 

 Suivi de la clientèle (avec ou sans 
observation vidéo) 

 Soins à domicile  ½ journée / 2 
semaines 

Le CSSS de Saint-Jérôme à la porte des 
Laurentides et à proximité de Montréal… 

Un environnement qui vous assure une 
qualité de vie exceptionnelle! 

Activités Intégrées à 

l’Horaire : 

 Cliniques externes de chirurgie 
(clinique du sein, ORL) 

 Clinique jeunesse (13 – 25 ans) 

 Clinique de gynécologie (stérilets et 
biopsies endomètre) 

 Clinique de mini-chirurgie 

 Clinque de la mémoire 

 Clinique de musculo-squelettique et de 
médecine sportive 

 Quart de travail à l’urgence de jour et 
de soir 

 Centre ambulatoire de médecine 
interne (CAMI) 

 Réunion interdisciplinaire sur la santé 
mentale 

Suivis de Grossesse : 

 Suivi de 6 femmes enceintes 
obligatoire 

 Garde pour accouchement à partir de 
35 - 36 semaines, entre 8 h à 20 h la 
semaine 




