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NOTRE ÉQUIPE 

• GMF depuis l’été 2012

• Omnipraticiens experts : VIH, pédiatrie,
obstétrique, locomoteur, psychiatrie, soins
palliatifs

• Infirmières praticiennes

• Une pharmacienne

• Une préposée aux bénéficiaires :
o ECG
o Transport des patients
o Équipement

• Une infirmière formée pour suivi de diabète et
des INR en partenariat avec la pharmacienne

• Infirmières : 1re visite de grossesse, suivi
pédiatrique,  évaluation cognitive

• Une sexologue
o Suivi de patients
o Participation à la clinique ITSS
o Supervision
o Pratique d’entrevues simulées 

• Équipe de secrétaires indispensables

SITUATION GÉOGRAPHIQUE 

• 5689 boul. Rosemont
• UMF déménagée depuis l’été 2014 au 3e étage du

pavillon Rosemont avec :
o Climatisation de la salle d’attente principale

et des locaux du SRV 
o Bureau attitré aux patrons et aux résidents
o Beaucoup plus d’espace
o Sécurité améliorée dans les locaux

• Dans l’est de l’île de Montréal

• Tous vos stages sur le même site (sauf urgence
pédiatrique et médecine rurale)

• Un stationnement accessible aux résidents

CLIENTÈLE 

• Clientèle très variée étant donné le bassin
multiethnique de la région desservie par l’UMF

• Nous permet de se familiariser avec les 
particularités des différentes cultures

• Patients de tous âges

• Beaucoup de patients vulnérables

• Possibilité de faire beaucoup de suivi de
grossesse et pédiatrique étant donné la grande
demande

• Très grande diversité des cas de la psychiatrie
aux problèmes locomoteurs en passant par les
maladies chroniques

• Certaine laxité d’accepter de nouveaux patients 
en fonction des intérêts du résident. Par
exemple un patient sans médecin de famille  vu
au SRV ou dans un stage de spécialité ou encore
un membre de la famille d’un patient que l’on
suit



SÉQUENCE DES STAGES

1ère année : R1 
• 5 mois et demi de stage UMF répartis sur 1 an
• Gynéco et obstétrique (1 mois) : Salle

d’accouchement et clinique externe

• Urgence (1mois et demi)
• Gériatrie (1 mois) : Hospitalisation et unité de

courte durée gériatrique

• Pédiatrie : Hospitalisation et cliniques externes
variées (1 mois)

• Cardiologie (1 mois)
o Consultations urgence/étage
o Hospitalisation
o Unité coronarienne

• Option (1 mois)

• Un mois de garde de nuit en médecine interne (2
semaines en UMF et 2 semaines en urgence)

• Une journée de bureau à l’UMF par semaine

2e année : R2 
• 6 mois de stage à l’UMF
• Stage en région (2 mois) 
• Soins palliatifs (1 mois) : Clinique externe,

hospitalisation et consultations
• Urgence pédiatrique (1 mois) : HSJ
• Urgence (1 mois)

• Options (2 mois)

GARDES HOSPITALIÈRES ET

OBSTÉTRICALES

• Les R1 qui sont intéressés peuvent être de garde
(à partir de 36 semaines) pour l’accouchement 
des patientes dont ils assurent le suivi de
grossesse

En stage bloc UMF : 

• SRV samedi et dimanche de 8h à 12h (environ 

1 fin de semaine par 2 mois) 

• Pendant     les     semaines     de  clinique externe
de pédiatrie spécialisée, ponts de 17h à 22h et 
gardes de 12 h en pédiatrie  

• Gardes à la maison et tournées de fin de
semaine pendant les semaines d’hospitalisation
(3 par année)

Hors stage bloc UMF : 

• Médecine interne : environ 1 pont de 
17h à 20h par semaine, et 3 nuits et une fin de 
semaine (8h à 20h) à l’urgence ou à l’unité 
coronarienne par mois de stage 

• Obstétrique : gardes à la salle 
d’accouchement, aux étages et à l’urgence 

• Pédiatrie : ponts de 17h à 22h et gardes 
de 12h à l’urgence, unité néonatale et étage 

• Soins palliatifs et gériatrie (1 fin de 
semaine de tournée et garde) 

STAGE UMF 

1ère année de résidence 

• Bureau
• SRV
• Cliniques :

• ITSS
• Suivi de plaie
• Gynéco et suivi de grossesse
• Jeunesse
• Locomoteur
• Mini-chirurgie

• Semaines de clinique externe pédiatrique et 
pouponnière (3-4 par année) : R1 seulement

• Psychologie médicale : discussion de cas 
intéressants vus en bureau avec une psychiatre
(1 avant-midi par mois)

• Érudition (à la maison, 1 demi-journée par 
mois) 

• Urgence psychiatrique

• Hospitalisation (3 semaines par année)

2e année de résidence 

• Idem à R1 + VAD (1/2 journée par 2 mois)

ACTIVITÉS ACADÉMIQUES 
• Cours d’urgence d e  première ligne donnés les

vendredis matins de 7h à 8h30 par les
urgentologues (R1) 

• Cours mardis matins de 7h45 à 8h45 sur la 
gestion des problèmes courants en bureau par les
spécialistes de HMR (pour les médecins de
famille) (R1)

• Journal-Club le jeudi AM de 8h à 9h, chaque
résident présente 2 fois par année, supervisé par
une agente de recherche

• Présentation scientifique de 45 minutes 2 fois par
année,   par   chaque   résident, les mercredis de
17h à 18h

• Ateliers de locomoteur ciblés (examen physique
et ddx différentiels) avec omnipraticien certifié
en médecine sportive

PARTICULARITÉS DU MILIEU 
• Affiliation à un centre hospitalier tertiaire

reconnu pour la qualité de son enseignement

• Excellente intégration des résidents de
médecine familiale dans les stages de spécialité

• 2e urgence en terme de débit au Canada, avec
une équipe d’urgentologues investis dans
l’enseignement

• Service   de   pédiatrie   générale   qui   fait l’envie
de tous !

• Excellente équipe pour des cliniques ciblées
(locomoteur, ITSS, jeunesse, petite chirurgie)

• Possibilité de formation en VIH avec
omnipraticien expert et microbiologistes




