Docteur je viens vous voir car je suis étourdi !

Vous devez questionner le patient, faire 'examen pertinent au
probleme et donner votre diagnostic différentiel. Expliquez bien ce

que vous faites lorsque vous examinez le patient




Consignes au patient.

Vous consultez votre médecin car depuis 2 jours vous présentez des
vertiges. Ces vertiges ont débutés soudainement. Cela ne dure que
quelques secondes. C’est votre premier épisode. Vous ne présentez

aucun symptdme neuro , cardiaque ou orl. Vous n'avez aucun ATCD

et ne prenez aucun médicament.




Grille de cotation

Questionnaire:

1. Questionne pour déterminer si les symptémes du patient sont
un vertige, une lipothymie, un déséquilibre a la marche ou une
sensation de téte légére

2. Recherche la présence de
diplopie,dysarthrie,parésie,engourdissement ,

3. S’informe des ATCD de vertiges,de maladies neurologiques,de
maladies cardiaques, ou ORL |

4, S’informe de la prise de médication

5. Fait une bonne revue des systémes ORL,neuro,cardiaque.

Examen:

1.Prise de tension artérielle couché-debout
| 2. examen orl
3.examen cardiaque ,
4.examen neuro : surtout nerfs craniens
Epreuves cérébelleuses

6. Manosuvre de Dixhallpike ::patient assis, téte tournée a 45
degrés a gauche pour l'oreille gauche ( droite pour l'oreille
droite ), placé rapidement en décubitus dorsal la téte30 degres

plus bas que le plan horizontal, pour une périodé d’au moins 20

secondes




7.Hyperventilation-

Diagnostic : .
1.vertiges positionnels bénins
2.Méniére

3.neuronite vestibulaire




