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Département de médecine de famille et médecine d’urgence

Programme de résidence en médecine de famille


Questionnaire 
Soins en périnatalité
2016
	Nous vous demandons d’évaluer votre formation en périnalité en tenant compte des compétences minimales attendues pour l’ensemble des résidents qui ont complété une résidence en médecine familiale.




1. Au cours de votre résidence, estimez-vous avoir prodigué des soins à un nombre suffisant de patientes enceintes pour en assumer le suivi?

	Oui
	

	Non
	


2. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à prendre en charge et suivre des patientes en période de préconception en regard des compétences suivantes :

	Compétences
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	
	Période de préconception
	
	
	
	

	A
	Promouvoir la santé des femmes et de leur famille désirant concevoir
	
	
	
	

	B
	Guider les familles sur les méthodes de détection des anomalies génétiques
	
	
	
	

	C
	Évaluer et prévenir les risques d’anomalies du tube neural
	
	
	
	


3. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à prendre en charge et suivre des patientes durant leur grossesse en regard des compétences suivantes :

	Compétences
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	A
	Procéder à une évaluation complète et appropriée de l’évolution de la grossesse à tous les stades 
	
	
	
	

	B
	Recommander judicieusement les méthodes de détection des anomalies génétiques 
	
	
	
	

	C
	Gérer adéquatement la prescription de médicaments durant la grossesse
	
	
	
	

	D
	Ajuster le traitement d’une pathologie préexistante
	
	
	
	

	E
	Gérer les symptômes digestifs  de la grossesse non compliquée
	
	
	
	

	E
	Gérer les contacts infectieux  de la grossesse 
non compliquée
	
	
	
	

	F
	Gérer le prurit et les éruptions cutanées de la grossesse non compliquée
	
	
	
	

	G
	Gérer les risques reliés au travail de la grossesse non compliquée
	
	
	
	

	H
	Faire une demande de retrait préventif si nécessaire
	
	
	
	

	I
	Gérer les saignements utérins de la grossesse non compliquée
	
	
	
	

	J
	Évaluer le bien-être fœtal et prescrire les examens appropriés
	
	
	
	

	K
	Reconnaitre, dépister et référer au besoin les

conditions médicales spécifiques à

une grossesse à risque
	
	
	
	

	L
	Reconnaitre, dépister et référer au besoin les

conditions psychosociales spécifiques à

une grossesse à risque
	
	
	
	


4. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à prendre en charge et suivre des patientes durant la période intra-partum en regard des compétences suivantes :

	Compétences
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	A
	Superviser le déroulement du travail dans ses différentes phases
	
	
	
	

	B
	Assurer la surveillance fœtale par monitorage externe et interne, 
	
	
	
	

	C
	Interpréter et gérer un tracé anormal
	
	
	
	

	D
	Induire le travail à terme 
	
	
	
	

	E
	Soulager la douleur durant le travail
	
	
	
	

	F
	Remédier à l’arrêt de progression au premier ou deuxième stade du travail 
	
	
	
	

	G
	Connaitre les indications et complications des mesures d’intervention plus invasives
	
	
	
	

	H
	Prévenir, anticiper, reconnaitre et initier les manoeuvres d’une dystocie des épaules


	
	
	
	


5. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à prendre en charge et suivre des patientes durant la période postpartum en regard des compétences suivantes :

	Compétences
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	
	Période postpartum
	
	
	
	

	A
	Offrir des conseils post-partum précis et complets (soins du périnée, contraception, …)
	
	
	
	

	B
	Reconnaitre, traiter et référer au besoin les 

hémorragie précoce et tardive
	
	
	
	

	C
	Reconnaitre, traiter et référer au besoin la pré-éclampsie du post partum
	
	
	
	

	D
	Reconnaitre, traiter et référer au besoin les fièvres puerpérales
	
	
	
	

	E
	Reconnaitre, traiter et référer au besoin les infections pelviennes
	
	
	
	

	F
	Reconnaitre, traiter et référer au besoin l’abattement et dépression du post-partum
	
	
	
	

	G
	Conseiller, soutenir, reconnaitre et gérer les problèmes courants de l’allaitement
	
	
	
	


6. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à prendre en charge et suivre les problèmes de néonatalogie en regard des compétences suivantes :

	Compétences
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	A
	Savoir procéder à l’examen initial du nouveau-né
	
	
	
	

	B
	Savoir procéder à l’évaluation complète du nouveau-né
	
	
	
	

	C
	Savoir procéder au suivi post-partum du nouveau-né
	
	
	
	

	D
	Participer à la réanimation du nouveau-né
	
	
	
	

	E
	Reconnaitre, investiguer, traiter ou référer au besoin l’hyperbilirubinémie
	
	
	
	

	F
	Reconnaitre, investiguer, traiter ou référer au besoin l’asphyxie et tachypnée
	
	
	
	

	G
	Reconnaitre, investiguer, traiter ou référer au besoin les infections 
	
	
	
	

	H
	Reconnaitre, investiguer, traiter ou référer au besoin les dysplasies de la hanche, plexus
	
	
	
	


7. Si vous avez répondu « Je maîtrise peu »  ou  « Je ne maîtrise pas » à une ou plusieurs des compétences énoncées aux questions 2,3,4,5,6, veuillez, pour chacune d’elles, en identifier les raisons (plusieurs raisons peuvent être indiquées pour une même compétence) :
	Raisons
	Inscrivez la ou les lettres correspondant à la compétence peu ou pas maîtrisée

	Nombre de patientes auxquels j’ai été exposé était insuffisant 
	

	Cas auxquels j’ai été exposé n’étaient pas assez variés
	

	Cas auxquels j’ai été exposé n’étaient pas assez complexes
	

	Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes  
	

	Superviseurs n’avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon apprentissage
	

	Superviseurs étaient peu disponibles pour l’enseignement
	

	Superviseurs ne m’ont pas sensibilisé à l’importance de cette compétence
	

	Le ratio résidents/superviseurs était trop élevé
	

	J’ignorais qu’il s’agissait d’une compétence à acquérir
	

	Auto-apprentissage insuffisant
	

	Manque d’intérêt
	

	Autres
	


8. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à poser les gestes techniques suivants :
	Gestes techniques
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	A
	Déterminer la dilatation et l’effacement du col et la position du foetus
	
	
	
	

	B
	Effectuer une rupture artificielle des membranes
	
	
	
	

	C
	Mettre en place une amniocentèse et/ou une électrode interne
	
	
	
	

	D
	Effectuer un bloc honteux
	
	
	
	

	E
	Effectuer un accouchement vaginal se présentant par le vertex
	
	
	
	

	F
	Réparer une épisiotomie et/ou lacération simple vulvaire, vaginale et/ou périnéale du 1 ou 2ieme degré
	
	
	
	

	G
	Effectuer un massage bi-manuel
	
	
	
	


9. Au cours de votre résidence, avez-vous eu des activités qui vous ont permis de connaitre les ressources communautaires pour soutenir les femmes enceintes ou en période post-partum? 
Oui, suffisamment       FORMCHECKBOX 

Pas assez                   FORMCHECKBOX 

Non                             FORMCHECKBOX 

10. Quelle est votre appréciation de votre formation en périnatalité?

Excellente

Très bonne

Bonne

Passable

Inadéquate

N/A
11. Au cours de votre résidence, à combien de reprises avez-vous fait :
	
	Nombre au cours de la résidence

	Suivis de grossesse à l’UMF ou en clinique obstétrique 
	

	Accouchements 
	

	Clinique GARE
	

	Exposition au triage de la salle d’accouchement
	

	Exposition à la pouponnière
	

	Exposition au post-partum
	

	Clinique allaitement
	


12 . Prévoyez-vous suivre des femmes enceintes dans votre future pratique  (délai )?
Oui

Non

Je ne sais pas encore

13.  Prévoyez-vous travailler à la salle d’accouchement dans votre future pratique?

Oui

Non

Je ne sais pas encore

14. Veuillez identifier 3 points forts de votre résidence dans votre formation en périnatalité

	1)

	2)

	3)


15. Si vous pouviez apporter trois améliorations dans votre formation en périnatalité,  que feriez-vous 
     en priorité? 

	1)

	2)

	3)


16. Avez-vous des commentaires et des suggestions à nous faire pour améliorer la formation en périnatalité ?
	

	

	

	

	


Merci !
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