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1. Au cours de votre résidence, estimez-vous avoir prodigué des soins à un nombre suffisant de personnes âgées dans divers contextes de soins pour en assurer le suivi ?
	Milieux
	Oui
	Non

	Soins ambulatoires en bureau
	
	

	Soins en hébergement (CHSLD, ressources intermédiaires)
	
	

	Soins à domicile
	
	

	Urgence      
	
	

	Hospitalisation
	
	


2. Lors de vos visites à domicile, votre superviseur vous a t- il accompagné pour des visites conjointes ?
	R1
	
	R2
	

	Toujours
	
	Toujours
	

	Souvent
	
	Souvent
	

	Rarement
	
	Rarement
	

	Jamais
	
	Jamais
	

	Je n’ai pas fait de visite à domicile
	
	Je n’ai pas fait de visite à domicile
	


3. Lors de vos visites en CHSLD, votre superviseur vous a t- il accompagné pour des visites conjointes?

	R1
	
	R2
	

	Toujours
	
	Toujours
	

	Souvent
	
	Souvent
	

	Rarement
	
	Rarement
	

	Jamais
	
	Jamais
	

	Je n’ai pas fait de visite en CHSLD
	
	Je n’ai pas fait de visite en CHSLD
	


4. Comme médecin qui débutera bientôt une pratique autonome, quel est votre degré de compétence à prendre en charge et suivre des personnes âgées en regard des compétences suivantes :
	Compétences
	Degré de compétence

	
	Je maîtrise très bien
	Je maîtrise bien
	Je maîtrise peu
	Je ne maîtrise pas

	A
	Évaluer et traiter les patients âgés ayant des maladies chroniques multiples (MCAS, MPOC, diabète…) 
	
	
	
	

	B
	Évaluer le déclin fonctionnel/fragilité chez les personnes âgées
	
	
	
	

	C
	Évaluer la douleur aigue et chronique chez la personne âgée
	
	
	
	

	D
	Évaluer le risque de chute et les troubles de la mobilité/syndrome d’immobilisation
	
	
	
	

	G
	Évaluer et diagnostiquer les problèmes d’élimination (incontinence urinaire et constipation)
	
	
	
	

	H
	Évaluer et diagnostiquer la dépression et les troubles anxieux
	
	
	
	

	I
	Évaluer et diagnostiquer les troubles cognitifs
	
	
	
	

	J
	Évaluer et diagnostiquer les causes du délirium
	
	
	
	

	K
	Évaluer et diagnostiquer les troubles de comportement
	
	
	
	

	L
	Assurer les soins de fin de vie

	
	
	
	

	M
	Reconnaître et évaluer les personnes âgées subissant de la maltraitance
	
	
	
	

	N
	Reconnaître et évaluer l’épuisement des aidants
	
	
	
	


5. Si vous avez répondu « Je maîtrise peu »  ou  « Je ne maîtrise pas » à une ou plusieurs des compétences énoncées à la question 4 (A à N), veuillez, pour chacune d’elles, en identifier les raisons (plusieurs raisons peuvent être indiquées pour une même compétence) :
	Raisons
	Inscrivez la ou les lettres correspondant à la compétence peu ou pas maîtrisée

	Nombre de patients auxquels j’ai été exposé était insuffisant 
	

	Cas auxquels j’ai été exposé n’étaient pas assez variés
	

	Cas auxquels j’ai été exposé n’étaient pas assez complexes
	

	Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes  
	

	Superviseurs n’avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon apprentissage
	

	Superviseurs étaient peu disponibles pour l’enseignement
	

	Superviseurs ne m’ont pas sensibilisé à l’importance de cette compétence
	

	Le ratio résidents/superviseurs était trop élevé
	

	J’ignorais qu’il s’agissait d’une compétence à acquérir
	

	Auto-apprentissage insuffisant
	

	Manque d’intérêt
	

	Autres
	


6. Au terme de votre résidence, estimez-vous :

	Inscrire le chiffre correspondant à votre appréciation
	Connaître les ressources professionnelles

	Connaître les ressources communautaires


	  Oui, très bien
	1
	
	

	  Oui, assez bien
	2
	
	

	  Peu
	3
	
	

	  Non, pas du tout
	4
	
	

	Déclin fonctionnel/fragilité
	
	

	Chutes et troubles de la mobilité/ syndrome d’immobilisation
	
	

	Dénutrition
	
	

	Troubles cognitifs
	
	


7.    Au cours de votre résidence, avez-vous référé des personnes âgées à des ressources communautaires ?

	Souvent
	 FORMCHECKBOX 


	Parfois
	

	Rarement
	

	Jamais
	


8.    Connaissez-vous l’approche adaptée à la personne âgée en milieu hospitalier/urgence ?

Oui       
                     
Non 
                                  
9.  Si oui, savez-vous l’appliquer ?

Oui, très bien
         
Oui, assez bien
         
Peu


         
Non, pas du tout
         
10. Quelle est votre appréciation de votre formation en bureau, en CHSLD et en soins à domicile ? 

 (ne pas répondre dans les zones ombragées)
	Inscrire le chiffre correspondant à votre appréciation
	Milieux

	Excellente

Très bonne

Bonne

Passable


Inadéquate


      Non applicable
	       1

       2

       3

       4

       5

       6
	Bureau
	CHSLD
	Soins à domicile

	Nombre de patients 
	
	
	

	Variété des cas
	
	
	

	Complexité des cas
	
	
	

	Équilibre entre la clinique et l’enseignement
	
	
	

	Ratio résidents/superviseurs
	
	
	

	Disponibilité des superviseurs
	
	
	

	Expertise des superviseurs
	
	
	

	Pertinence des activités cliniques
	
	
	

	Disponibilité des trousses de matériel de soins à domicile
	
	
	

	Facilité d’accès géographique 
	
	
	

	Supervision sur place par les superviseurs
	
	
	


11. Veuillez identifier 3 points forts de votre résidence dans votre formation aux personnes âgées
	1)

	2)

	3)


12.    Si vous aviez trois améliorations à apporter dans votre formation aux personnes âgées, que feriez-vous en priorité? 

	1)

	2)

	3)


13. Avez-vous des commentaires et des suggestions à nous faire pour améliorer la formation en soins aux personnes âgées ?
	

	

	

	

	


Merci !

Questionnaire Santé des personnes âgées 2015

4

