Un patient se présente a la clinique au srv. |l se plaint de douleur
lombaire. Effectuez 'examen en décrivant a voix haute ce que vous

faites.



GRILLE DE COTATION
EXAMEN DU DOS
EXAMEN ARTICULAIRE

1.Observation: a) vue de dos,debout
rectitude,position antalgique,symétrie des masses musculaires
b) marche '
3.Mouvements | -
“a)flexion compléte : mesurer la distance doigt-sol
manceuvre de Schober
b) rotations gauche et droite
c) extension
4. Palpation segmentaire : rebord supérieur des crétes iliaques
pression sur chaque espace inter-épineux
pression sur facettes articulaires
palper masse musculaire para-spinale
pincé-roulé
5. Articulation sacro-iliaque : palpation directe ( patient sur le ventre)
Epreuve de Gaenslen ( pt sur le dos )

EXAMEN EXTRA_ARTICULAIRE

1.Examen neuro des membres inférieurs : ROT |
Sensibilité



Force musculaire -

Zone dir Perte sb Déficit mteur | réfléxes
L2 cuisse nil Flexion hche| nil
L3 cuisse nil Ext genou |add
L4 Malléole int | Face int jpe | Inversion et | genou
| Dorsiflexion
pied
L5 Arriére cuissq Dos pied,facg Dorsiflexion | nil
antéro-ext | pied, gros ort| Pied et orteils
Mollet,face
Int pied,
Gros orteil
S1 Arriére cuissq Derriére Flexion plan-| cheville
Post mollet, | Malléole ext | Taire pied et
Face post-ex Orteils, éver
pied Sion pied

2. Epreuve de Laségue

EXAMEN VASCULAIRE

1. Examen de 'abdomen

2. TR




