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Pour et par les résidents ! 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Des questions? 

Catherine Laurin-Bérard 

Résidente-Coordonatrice 

catherine.laurin-berard@umontreal.ca 

 

Notre équipe 

 GMF depuis avril 2012 

 Omnipraticiens experts : VIH, pédiatrie, obstétrique, 

locomoteur, psychiatrie, soins palliatifs, 

toxicomanie 

 Capacité de 12 R1 et 12 R2 

 Infirmières praticiennes (IPS) 

 Infirmière dédiée au suivi du diabète et des INR 

 Infirmières GMF 

o  1e visite de grossesse 

o Suivi pédiatrique 

o Évaluation cognitive 

 Pharmaciennes 

 Physiothérapeute 

 Travailleur social 

 Sexologue  

o Suivi de patients 

o Participation à la clinique ITSS 

o Supervision des résidents 

 Agente de recherche 

o Cours d’épidémiologie 

o Supervision des Journal Club et des projets 

d’érudition 

 Préposée aux bénéficiaires 

 Équipe de secrétaires et commis indispensables! 
 

Situation géographique 

 CIUSSS de l’Est de l’île de Montréal 

 5689, boulevard Rosemont 

 Pavillon Rosemont, 3e étage, en face de l’hôpital! 

 Nouvelle UMF depuis 2014  

o Bureaux attitrés aux résidents 

o Climatisation dans certains locaux 

o Salle spacieuse de mini-chirurgie 

o Dossier électronique MYLE 

 Vaste majorité des stages sur le même site  

 2 stationnements accessibles aux résidents 

(Pavillons Maisonneuve et Rosemont) 

Clientèle 
 

 Très variée, patients de tous âges! 

 Bassin multiethnique, plusieurs nouveaux arrivants 

 Nombreux suivis de grossesse pour les intéressés 

 Grande clientèle pédiatrique  

 Beaucoup de patients vulnérables 

 Bel accès à la psychiatrie (urgence Ψ sur place) 

 Possibilité d’accepter de nouveaux patients en 

fonction des intérêts du résident : patient sans 

médecin de famille vu au SRV ou dans un stage de 

spécialité, suivi des membres d’une même famille, 

etc. 

 

Particularités du milieu 

 Affiliation à un centre hospitalier tertiaire reconnu 

pour la qualité de son enseignement 

 L’une des urgences les plus achalandées au Canada, 

fraichement rénovée en plus! 

 Service   de   pédiatrie   générale   qui   fait l’envie 

de tous 

 Excellente équipe pour des cliniques ciblées 

(locomoteur, ITSS,  mini-chirurgie, etc.) 

 Possibilité de formation en VIH avec omnipraticien 

expert et microbiologistes 
 

 

 

 



Séquence des stages 

 

Première année - R1 
     
UMF 7 périodes 

o UMF 
o Journées et semaines horizontalisées 

(cf section « Stage UMF » pour les détails) 

OPTION 1 période 

OBSTÉTRIQUE 1 période 
o Salle d’accouchement  
o Clinique externe  

PÉDIATRIE 1 période 
o Hospitalisation 
o Cliniques externes 
o Pouponnière/ Néonat 

CARDIOLOGIE 1 période 
o Consultations à l’urgence 
o Unité coronarienne 

NUIT 1 période 
o Gardes de médecine interne   
o Urgence et étage (4 x 12h/sem) 

URGENCE 1 période 
 

 

Deuxième année - R2 

 
UMF 6 périodes 

RÉGION 2 périodes 

OPTIONS 2 périodes 

SOINS PALLIATIFS 1 période 
o Clinique externe 
o Hospitalisation/Consultations 

URGENCE PÉDIATRIQUE (HSJ) 1 période 

URGENCE 1 période 

 

Gardes  

Suivis de grossesse 

• Possibilité d’être de garde pour l’accouchement 

des patientes que vous suivez (> 36 semaines)  

Stage bloc d’UMF 

• SRV : 8h à 12h (± 1 fin de semaine/ 2 mois) 

• Semaines de pédiatrie : pont de 17h à 22h en 

pédiatrie à l’hôpital (4 sem/ année) 

• Semaines d’hospitalisation : garde à la maison 

les soirs et les nuits pour vos patients. Tournées 

des patients la fin de semaine (3 sem/ année) 

Stages de spécialité 

 Médecine interne : 1 pont de 17h à 20h par 

semaine, une fin de semaine par mois soit de 

jour ou de nuit (étage, unité coro, urgence) 

 Obstétrique : Gardes à la salle d’accouchement, 

aux étages et à l’urgence 

 Pédiatrie : ponts de 17h à 22h et gardes de 12h 

la fin de semaine (urgence, étage, néonat) 

 Soins palliatifs : 1 fin de semaine de tournée et 

garde par mois 

 

Activités académiques 

 Cours d’urgence : Les matins de juillet et août 

de 8h à 9h, puis les vendredis de 7h à 8h30.  

 Cours d’analyse critique de la littérature  : Pour 

approfondir vos connaissances en 

épidémiologie et mieux vous préparer aux 

Journal Club et au projet d’érudition. Donnés 

par notre indispensable agente de recherche! 

 Journal Club : Les jeudis de 8h à 9h. Activité 

supervisée par notre agente de recherche 

 Présentation scientifique : Les jeudis de 17h à 

18h. Présentation par un résident sur un sujet 

pertinent à la médecine familiale 

 

 Ateliers de locomoteur: Pratique d’examen et 

diagnostics différentiels avec notre 

omnipraticien certifié en médecine sportive 

 PABP et cours théoriques : Mercredi PM. 

Discussion de groupe sur une pathologie ou 

cours théorique par un médecin de l’UMF 

 

Stage UMF 

 Bureau et sans rendez-vous (SRV) 

 Cliniques intra UMF 

o ITSS 

o Suivi de plaie 

o Locomoteur 

o Mini-chirurgie 

o Toxicomanie (printemps 2017) 

 Clinique hors UMF 

o Clinique de spécialité les lundis AM 

o Journées d’urgence psychiatrique 

o Journées de gynécologie 

o CHSLD (R1) et visites à domicile (R2) 

o Maison Bleue (décembre 2016) 

 Semaines de pédiatrie (4 en R1) 

o Clinique externe et pouponnière  

 Semaines d’hospitalisation (3 / année) 

o À l’hôpital Santa Cabrini 

o Cas variés, belle exposition! 

 Psychologie médicale (½ journée / mois) 

o Discussion de cas plus complexes  vus 

en bureau avec notre psychiatre 

répondante 

 Érudition (½ journée / mois) 

o Période d’étude/projet d’érudition 

 

 

Au plaisir de 

vous rencontrer! 


