#1 Blessure abdominale

Instructions a ’intention du candidat ¢S ‘

Vous verrez Michel Brazeau, 35 ans, un employé de la ville qui a été amené
par les ambulanciers aprés avoir été agressé dans le métro.

Au cours des 10 minutes qui suivent, vous devez évaluer le patient, en
procédant au questionnaire et & un examen physique ciblé sur les priorités
que dicte son état. Vous devez aussi mettre en marche tous les examens,
ordonnances et gestes thérapeutiques qui semblent indiqués.

L’infirmiére qui I’a installé vient de quitter pour assister un autre médecin
aupres d’un patient. Elle a laissé une fiche d’évaluation initiale sur le bureau.

Décrivez verbalement les manoeuvres et examens auxquels vous procédez.
Indiquez au patient les examens ou interventions nécessaires et écrivez-les
sur la feuille d’ordonnances a I’intention du personnel infirmier.




#1 Blessure abdominale
Fiche d’évaluation initiale par le personnel infirmier Ay

Nom du patient : Michel Brazeau

Signes vitaux :
T.A. 95/60
Pulsation : 110
Respiration 25/min

Note de triage par I’infirmiére

Raison de consultation : lacération abdominale
Priorité : 1 (prise en charge immédiate & 1’urgence majeure)




#1 Blessure abdominale

Grille de notation : £
Questionnaire et examen '
. Questlonne brievement sur 'incident (agression dans le métro)
2. Demande si le patient a eu d’autres blessures que celle a I’abdomen (aucune a sa
connaissance)
Questionne sur des antécédents médico-chirurgicaux (aucun)
Demande s’il y a eu des vomissements (ou1)
Demande s’il y avait du sang dans les vomissures (oui)
Reprend les signes vitaux _
Vérifie la coloration et 1’état de lapeau ala recherche de paleur ou de peau moite
S’assure que les voix aériennes sont libres
Vérifie s’il y a du sang dans la bouche -
10. Expose le thorax
11. Inspecte le thorax pour des blessures
12. Ausculte le thorax
13. Examine ’abdomen pour la sensibilité & la palpation superficielle (oui)
14. Examine 1’abdomen pour le signe du ressaut (positif)
15. Examine 1’abdomen pour de la défense (oui) -
16. Ausculte ’abdomen
17. Examine les membres inférieurs
Ordonnances
1. Oxygene
2 accés veineux
Calibre des acces veineux de plus de #16
Perfusion ouverte
Salin ou Lactate
X-Match de plus de 4 unités stat
Tube nasogastrique
Sonde urinaire
Moniteur
10 Laboratoires (FSC, Electrolytes, Créatinine,)
11. Radiographie pulmonaire
12. Consultation immédiate en chirurgie générale
13. Avis immeédiat 2 la salle d’opération :
14. Prescrit des narcotiques s/c ou i/m dose légere ¢ 1V

VN L E W

VENAN AL

Attitude

Met le patient & I’aise en début d’entrevue

Porte une attention soutenue et consistante aux questions du patient

A une attitude chaleureuse, réconfortante, emphatique

Fournit des informations de fagon fluide et prend en compte la compréhension du pat1ent
Méne I’entrevue de fagon bien structurée

Gére bien la fin de ’entrevue

Gere les considérations éthiques de fagon efficace et approprice




