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Abces

Qu’est-ce qu’un abcés?

+ Un abcés est la formation d'une cavité remplie de pus.
« Il peut étre superficiel ou profond.

« Il peut survenir a n'importe quel endroit du corps.

Quel est le traitement d’un abces ?

« Louverture de I'abcés et le drainage du pus sont le meilleur traitement.

- Parfois, I'ajout d’antibiotiques est nécessaire si l'infection s'est étendue a la peau
autour de l'abceés.

+ On peut laisser en place une méche en tissus dans la cavité apres le drainage du
pus.

« S’ily a une méche, elle doit étre changée régulierement par la suite pour que la
cavité se referme peu a peu a partir du fond.

Quels sont les soins apreés le drainage ?

« Apres le drainage, on recouvre la méche d’'un pansement.

« Le médecin vous donnera des directives pour faire changer ce pansement
aupres de professionnels de la santé.

« Avant daller faire votre changement de pansement avec ou sans meche, vous
pouvez retirer le pansement externe et prendre une douche ou un bain.

« Il est recommandé de prendre un analgésique (Acétaminophéne ou autre
prescrit par votre médecin) avant le changement de pansement.

Quels signes sont a surveiller ?

+ Une fois I'abces drainé, la douleur s'améliore beaucoup.

+ Vous devez revoir un professionnel de la santé si vous notez :
- Une augmentation de la douleur
- Une rougeur qui progresse autour de la plaie
- De lafievre (température de plus de 38° C) ou des frissons.
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