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Titre de la présentation

Membres de l'équipe

L'utilisation des agonistes des
récepteurs GLP-1 pour la perte de poids
en médecine de famille

Sarah Abboub
Sophie Abou Samra
Raphaélle Tétreault

CUME de la Cité de
la santé

Bonification

Actifs... mais sédentaires : profils
d’activité physique et de sédentarité
chez les jeunes athlétes des Jeux du
Québec 2025

Anne-Sophie Hamel
Marie-Pier Desjardins
Laurélie Melangon

CUMEF Saint-Joseph
(Trois-Rivieres)

Recherche

Adresser les symptomes anxio-
dépressifs au-dela de la
pharmacologie.

Florence Ruel-Ricard
Noémie Payette

CUMF Les
Montérégiennes

Bonification

Améliorer l'autogestion des infections
virales respiratoires simples grace a un
outil éducatif expliquant la
symptomatologie, la prise en charge et
les signes nécessitant une consultation
médicale

Audrey-Anne Monette
Nawel Sadji
Fadila Ouchait
Ines Jemli Hammedi

CUMF Sacré-Coeur

Bonification

Améliorer le suivi sécuritaire des labos

Florence Boutet

CUMF de Maria

ACQ
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Rama Dib
1  Approche au vertige sans étre étourdi Pascale Coulombe CUMF Sacré-Coeur  Bonification
Tommy Khoury

Maria José Reina Velasquez

Co-construction d’un service de

proximité pour le dépistage des pieds A R CUME Saint-Joseph

R e e i Elizabeth Tardif-Proulx (Trois-Rivigres) ~ eorerehe
médecine familiale universitaire (GMF-
U) de Trois-Rivieres
Comment les demandeurs d'asile
3 pgrgowent ils le,s so!ns offert's par'les Assia Rarrbo CUMF dg Bo‘rdeaux Recherche
résidents en médecine familiale d'une Cartierville
clinique pour migrants a Montréal ?
Déprescription sécuritaire des anti- SOIEIEE
4 P P e Myriam Pelletier CUMF Notre-Dame  Bonification
hypertenseurs en gériatrie .
Rose Trevisan
Develo.ppen‘1er’1t et (‘evaluat[on d’une ' Gabriel Bussires
formation ciblée breve en échographie — .
5 musculosquelettique pédiatrique Emilie Bardier CUMF de Recherche
. gue pediatriq Virginie Lamothe Shawinigan-Sud

destinée aux résidents en médecine

L Gabriel Prévost-Marcotte
familiale
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Barthe, Laurie

Vapotage: Quand la fumée te cache la Dang, My L|nh. CUMF de la Cité de .
1 s Dansereau, Caroline . Bonification
réalite la sante
El-Haffaf, Imane
Roberge, Sophie
. . , . CUMF
Evaluation des méthodes de pose de Audrey Michel . e .
2 . . . . Maisonneuve- Bonification
ballonnet pour induction Catherine Dorais-Dupont
Rosemont
Exploration du modéle de soins
périnataux a la Maison Bleue et revue Myriam Leclerc
3  de littérature sur la satisfaction des Emmanuelle Bellemare CUMF de Verdun Bonification
professionnels dans la collaboration Emna Zorgati
sage-femme et médecin.
Gestion de la lombalgie chronique, au- Meghane Gamache CUMF de Saint- -
4 R , . L Bonification
dela de l'aspect pharmacologique Nanxin Jiang Hubert
Claudia Bellemare CUMF Claude-
5 Sommes-nous tombé sur la téte? Anne-Sophie Lauzé David (Sud de Bonification

Marianne Désilets-Barnabé Lanaudiere)
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de Monitréal et du monde.

Guide de pratique pour une médecine
familiale plus inclusive : assurer
’équité des soins envers la diversité
sexuelle et de genre

Impact d’une formation théorique
médicale sur la grossophobie et une
exposition clinique sur les biais
explicites et implicites des résidents en
médecine familiale

L'urétre en feu - Projet Mycoplasma
genitalium

Effets long terme du vapotage chez les
jeunes et adultes

L’effet des réseaux sociaux sur la santé
mentale des adolescents

Madeleine Ouellet-Lupien
Laurent Patry-Beaudoin
Laurianne Fuoco-Lessard

Dzenan Zulji
Maxime Duguay-Caplette

Gabriel-Courval Mina
Byrns Michelle

Abuzar Jabbar
Elise Senay
Vincent Créte
Lynda Morsli

Yousra Arab
Julien Sénéchal

Département de médecine de famille et de medecine durgence

CUMF Hochelaga-
Maisonneuve

CUMF de Saint-
Hubert

CUMF de Verdun

CUMF de Mont-
Laurier

CUMF Les
Montérégiennes
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Bonification

Bonification



Université f”‘l | Faculté de médecine :
de Montréal et du monde. Département de médecine de famille et de médecine durgence

PARCOURS | # | Titre de la présentation Membres de l'équipe CUMF

Paméla Mailhot-Franco
- y bd g e . CUMF Claude-
Investigation de l'obésité pédiatrique Laurie Durand . e
L . David (Sud de Bonification
en premiere ligne Laurie Arseneault N
o Lanaudiere)
Amélia Béland

Intégration du partenariat avec le

. , . Douglas Lebo CUMF de Saint-
2 pat|e,nt dans l’enseignement de la William Vallée Hubert Recherche
santé trans
CUMF Hochelaga-
. . . Rares Chiriac Maisonneuve
La psilocybine : une alternative comme .
8 traitement pour la dépression ? Nicole Gamburg i Recherche
’ Adam Aissou CUMF Les Aurores
Boréales

4 Lavisiondelamedecine familiale chez Mila Desrosiaux CUMFdeVerdun  Bonification
les étudiants en médecine

Optimiser le dépistage du cancer du Nancy Zhu CUMF
5  colutérin en GMF-U : analyse des Julie Mai Cao Maisonneuve- ACQ
pratiques et des retards Emily Team Rosemont
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Insomnie - approche non Anya Hadji

1 pharmacologique chez la personne Frédérique Bergeron CUMF Notre-Dame  Bonification
agee Zineb Khrifi
Lutte anti-tabac au CUM-F du Sud de Virginie Boisvert-Plante CUMF Claude- .

2 . . . Bonification
Lanaudiere Matthew Marcantonio David

3 LES a,lgonlstss dtu GLP';,e:)/?: el Ell? Jacob Beaudoin CUMF les Eskers Bonification
chezies patients hon-ciabetiques Karelle Aurelie Kouamé d'Amos
Mise a jour du codex du stage de Sophie Fournier-Marcoux CUMF des T

4 Bonification

médecine sociale et engagée Evelyne Patenaude Faubourgs
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OpioGuide - site clinique pour la
gestion en premiére ligne des TUO

Optimiser 'usage des benzodiazépines
au GMF-U Maisonneuve-Rosemont :
implantation d’une démarche
structurée de déprescription dans le
cadre d’un projet d’amélioration de la
qualité

Outil simplifié de prescription
d'exercice physique pour le patient
sédentaire

Prévenir, détecter et traiter la rétention
urinaire aigué chez les patients
hospitalisés en médecine de famille :
recommandations pour la pratique

Relation entre le degré de
spécialisation sportive et le risque de
blessures chez les jeunes athlétes -
étude de cohorte de la 59e Finale des
Jeux du Québec de Trois-Rivieres 2025

Sarah-Maude Denis
Justin Ballick
Isabelle Deslandes
Adlene Khellaf

Amélia Drouin
Roland Charles

Charles-Elliot McGuire
Ibrahim Balhass
Gianni De Petrillo
Bao Quoc Anthony Nguyen

Charlie Dupras
Bianca Cécile
Alexandra Dessureault

Kelly-Anne Benoit
Angelina Julien

Département de médecine de famille et de medecine durgence

CUMF Dre Andrée
Gagnon (St-Jérome)

CUMF
Maisonneuve-
Rosemont

CUMF de la Cité de
la santé

CUMF de
Shawinigan-Sud

CUMF Saint-Joseph
(Trois-Rivieres)
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Bonification

Bonification

Recherche
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PABP tendinopathie de la coiffe des
rotateurs de 'épaule

Pas a pas vers la prévention des chutes
chez les ainés vivant a domicile

3  Pourune déprescription viable des IPP

PrEP et prévention du VIH en milieux de
s0ins ruraux

Projet Arc En Ciel : vers un suivi
systématique des résultats d’examens

Ashley Arpin
Alexandre Nguyen
Samy-Yanis
Amer-Youcef

David You Kheang
Julian Guida
Tudor Pintilei

Zachary Dahan

Alonso-Pédro Malbeuf-Roon
EnnaJean
Jean-Philippe Boudreault
Luiz Alberto Freitas

Marie-Audre Peel

Sophie Larivée
Michele Roy
Samaya Kanj

Bilguissou Bah

CUMF

Maisonneuve- Bonification

Rosemont
CUMF Sacré-Coeur  Bonification

CUMEF de Saint- e .

Bonification

Eustache
CUMF Le’s Aurores Recherche

Boréales
CUMF des
Faubourgs ACQ
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Projet de bonification de la pratique et
transfert de connaissances :
1 Ledépistage des consommations a Meryem Zellag CUMF de Verdun Bonification
risque et mésusage en premiere ligne
et sa prise en charge

Revue de la prise en charge de la Rosalie Turmel . CUMEF de Saint- L
2 . L o Jade Bernatchez-Poirier Bonification
microalbuminurie en premiere ligne . : Eustache
Fabrice Dumoulin
. . . . Laurence Potvin
Se smgnler au Quebec - Gmge prat\lque Clémence Glorieux CUMF de Bordeaux L
3  ensanté pour nouveaux arrivants a . . Bonification
Bordeaux-Cartierville Selma Madoui Cartierville
William Rémillard
Transilab ROSA : Laboratoire vivant sur
les transitions pour les personnes
4 vwgnt avec un trouble neurocognitif TS TR CUMEF de Saint- Recherche
majeur Hubert
Volet communication; aide au
dévoilement du diagnostic de TNCM
Wissam El-Akhras
5 Pland’action pour EAMPOC Sophie Cloutier CUMF du Marigot

Alyssia Tea
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Techniques communicationnelles

1 essentielles po‘ur intégrer Uhumilité Jessica .Manol‘a Co.urt0|s CUMF Notre-Dame  Bonification
culturelle aupres des nouveaux Julien Saint-Vil
arrivants
Revue systématique et méta-analyse
de la littérature évaluant 'impact sur la
2 sur\{le.e.t le§ S|gn’es prgcoces d’echec Julien Pageau-Bleau CUMF de Verdun Recherche
de Uutilisation d’une tige avec ou sans
ciment dans les protheses inversées
d’épaule
Antoine Co6té .
3  Unefenétre sur le nerf optique Marie-Pier Chevalier CUMF Dre A,nolree Bonification
. . Gagnon (St-Jérome)
Simon Reilley
Utilisation des scribes IA et leur impact Issam Taidi .CUMF .
4 . o . o Maisonneuve- Bonification
sur la relation médecin-patient Najd Ajji
Rosemont
Amélioration de la prise en charge du CUMF Claude-
5 tabagisme et du dépistage du cancer Naoufal EL Bekkouri David (Sud de Bonification

pulmonaire au CUMF Claude-David Lanaudiere)
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Une approche a la gestion de
intoxications et du sevrage a la
médétomidine dans nos départements
d’urgence

Utilisation non-médicale des Stéroides
Anabolisants Androgéniques (SAA)
chez 'adulte : un guide sur les
complications, la réduction des
méfaits ainsi que la prise en charge du
sevrage en premiere ligne

XYZaire: aborder 'objectif de soins en
toute confiance

Impact du Lemborexant sur la sécurité
routiere vs les traitements
pharmacologiques traditionnels

Compréhension des niveaux de soins
(NS) par la population et les
professionnels de la santé

Tarek Boumenna
Marika Tsakpinoglou
Camille Harpin
Laurence Reiher

Laurence Blais
Romane Asselin
Tarik Nait Ajjou

Juliette Ugolini-Hamel

Samia Ainouche
Naima Ait Abdelmalek
Yousof Mostafavi

Souhaila Hamdache
Louis-David Lamarre

Pascale Parenteau-Gauthier
Mohammed-Amine Terrack

Département de médecine de famille et de medecine durgence

CUMF de
Verdun

CUMF Notre-
Dame

CUMF des
Faubourgs

CUMEF Les
Aurores
Boréales

CUMF du
Marigot
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Bonification

Bonification

Recherche

Bonification



