
 

 

  

Programme destiné aux :   

• Finissants d’un programme de résidence  
• Médecins en pratique 

 

Département de 
médecine de famille  
et de médecine d’urgence 

 

Soins Palliatifs 
Programme de  
compétences avancées 



 

 

  

« J’ai eu la chance de faire le programme d’un 
an en compétences avancées en soins palliatifs 
en 2019-2020. Non seulement j’ai été exposée 
à une variété fascinante de cas cliniques  
à travers mes stages, mais j’ai également  
pu rencontrer plusieurs professionnels dans  
le domaine qui sont devenus de véritables 
modèles pour moi. L’obtention de mon emploi 
actuel au CHUM en soins palliatifs à temps 
complet est directement liée à cette année 
supplémentaire et je n’aurais pu demander 
mieux! » 
 

Marie-Chloé Gosselin 
 



 

 

Les objectifs 
généraux 
L’objectif principal de la résidence en soins 
palliatifs est de former des médecins qui 
posséderont une expertise de pointe  
en médecine palliative capable de  
les amener à agir comme leader dans  
leur milieu. 
 
L’expertise se veut d’abord et avant tout clinique, mais  
touche l'ensemble des champs de compétences. 
 
Les résidents acquièrent des connaissances et des habiletés  
leur permettant de s’impliquer activement en pédagogie et en 
formation médicale continue. Les résidents sortants pourront 
participer à la gestion d’une équipe de soins palliatifs  
ou de projet dans la communauté. 
  
Les résidents développeront des compétences et des 
connaissances de base qui leur permettront d’élaborer un  
devis de recherche et/ou un projet d’érudition. 
 

 

Les résidents seront préparés à participer aux enjeux de 
société reliés aux soins palliatifs et de fin de vie et à militer 
pour un meilleur accès. Les résidents seront mieux outillés 
pour aborder les problématiques éthiques fréquemment 
rencontrées en soins palliatifs. 

L’Organisation mondiale de la Santé  
(OMS) définit les soins palliatifs comme suit 

Les soins palliatifs sont une approche pour  
améliorer la qualité de vie des patients (adultes  

et enfants) et de leur famille, confrontés aux 
problèmes liés à des maladies potentiellement 

mortelles. Ils préviennent et soulagent les 
souffrances grâce à la reconnaissance précoce, 

l’évaluation correcte et le traitement de la douleur  
et des autres problèmes, qu’ils soient d’ordre 

physique, psychosocial ou spirituel.  

 

Les buts du programme 
 

Offrir aux médecins qui 
poursuivront une carrière en 
médecine palliative en milieu 
universitaire, une formation 

clinique et académique avancée. 

Offrir une exposition à la clientèle 
adulte, gériatrique et pédiatrique, 
de même qu’une exposition en 
milieu communautaire, tertiaire  

et à domicile. 

Préalables 
 

Détenir un certificat du Collège  
des médecins de famille du Canada 

ou un certificat de spécialité du 
Collège royal des médecins  
et chirurgiens du Canada. 

 
Détenir un permis d’exercice du 

Collège des médecins du Québec. 
  
Pratique (ou stage) clinique au cours 

des quatre dernières années. 

Rémunération 
Rémunération selon la convention 

collective pour un résident de 
niveau III (ou selon le niveau  
d’un résident en spécialité). 



 

  

Répartitions des stages 

 

   

Critères et procédure  
d'admission 
Les critères d’évaluation des dossiers sont : 
  
• Motivation  
• Habiletés d’apprentissage  
• Habiletés relationnelles  
• Potentiel et intérêt pour le développement  

des soins palliatifs  
• Potentiel et intérêt pour  

l'enseignement et la recherche. 
• Potentiel et intérêt pour exercer  

un leadership en soins palliatifs 
  
L’application au programme se fait  
sur carms.ca. La période d’inscription  
est du début août à la mi-septembre.  
 
Les candidats sélectionnés seront invités  
à une entrevue individuelle virtuelle  
au début de novembre.  

Un stage préparatoire d’une durée variable  
peut être exigé en fonction de la formation clinique  
et de l’expérience antérieure du candidat. 

 

Pour plus d'information, visitez le site du DMFMU  
et de la faculté de l'Université de Montréal. 
 
Pour toute question spécifique au programme,  
vous pouvez communiquer avec la directrice  
de programme : 
 
Dre Andréanne Côté 
CIUSSS NIM – Pavillon Dorion 
 
andreanne.cote.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

  
 

 

Êtes-vous au courant de notre programme court?     Cliquez-ici 

Unité de soins 
palliatifs  

et de 
consultations 
hospitalières  

 
CHUM, HMR  
et/ou HSCM 

 
3 périodes 

 

Soins palliatifs  
à domicile  

 
CIUSSS du Nord, de l'Est, du 

Centre-sud-de-l'île-de-Montréal 
 

1 période 
 

Recherche  
et érudition  

 
 

1 période 

Maison de  
soins palliatifs 

 
Maison Victor-Gadbois 

 
1 période 

 

 

Soins palliatifs 
pédiatriques 

 
CHU Ste-Justine 

 
1 période 

 

Hémato-oncologie  
(ou Radio-oncologie) 

 
CHUM, HMR, HSCM ou CSL 

 
1 période 

 
 

 u 
 

   L 
 

  
 

Stage intégré de soins 
palliatifs en hôpital 

communautaire 
 

Centre hospitalier de Verdun,  
Hôpital Santa-Cabrini, Hôpital Jean- 
Talon et/ou Hôpital Pierre-Boucher 

 

2 périodes 
 

  
 

    
 

  
 

Stages à option 
 

 
3 périodes 

 

Formation aux habiletés  
de communication et relation 

d'aide en soins palliatifs 
 

10 rencontres  
de 2 heures 

 

https://www.carms.ca/
https://medfam.umontreal.ca/etudes/programme-competences-avancees-en-medecine-famille/programme-competences-avancees-en-soins-palliatifs/
https://admission.umontreal.ca/programmes/des-de-competence-additionnelle-en-soins-palliatifs/
mailto:andreanne.cote.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
https://medfam.umontreal.ca/etudes/programme-competences-avancees-en-medecine-famille/programme-competences-avancees-en-soins-palliatifs/
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