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19¢ Journée de I’Erudition et de la Recherche
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3 juin 2021

Faculté de médecine
Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Université l'H'l

de Montréal

Présentations de I'avant midi : 9h30-11h50

Salles

9h30 - 9h50

9h55 - 10h15

10h45 - 11h05

11h05 - 11h25

11h30 - 11h50

Salle : Z-200

Santé mentale

Animateur:
G. Talbot

CUMF des Faubourgs

Alexe Bélanger-Poulin

Efficacité de la thérapie sur le
web pour le traitement de la
dépression chez les

CUMF Cité de la Santé

Myriam Abbas
Fatima Mokhallalati

Résultat anormal d'un Pap test
et les répercussions sur la

CUMEF St-Eustache

Laurence Guay-Leblanc

Les probiotiques et les
symptomes dépressifs

CUMF Maisonneuve-
Rosemont

Héléna Beugré
L'impact de I'exposition

indirecte a la brutalité policiére
envers les personnes de race

Evaluateurs: diabétiques santé mentale : Une revue noire sur la santé mentale des
M. Isabel breve de la littérature personnes de race noire Nord-
S. Chérif Américaines

Salle : Z-205 CUMF de Verdun CUMF Mont-Laurier CUMF Notre-Dame CUMF Cité de la Santé

Divers Valérie Boulet Catherine Bergeron Cendrine Gagné Hatem Messaoud
Liana Corber
Animateur: Etienne Marchand
T. Riendeau Infiltration combinée pour la Les D-dimeéres sont-ils fiables L'effet de I'acide hyaluronique

Evaluateurs:
D. Pilon
M. Perreault

Exercice précoce post TCC
léger

gonarthrose ?

pour écarter le diagnostic
d'embolie pulmonaire chez la
femme enceinte?

sur le délai avant la chirurgie
dans l'arthrose du genou. Une
revue de la littérature
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Présentations de I'avant midi : 9h30-11h50

Salles

9h30 - 9h50

9h55 - 10h15

10h45 - 11h05

11h05 - 11h25

11h30 - 11h50

Salle: Z-210

Divers

Animateur:
A. Desaulniers (R2)

Evaluateurs:
D. Castonguay

CUMF de Verdun

Laurence Lebel
Emmanuelle Trépanier
Manon Duchesne

Nouveau modele de soins
pour les jeunes : évaluation de

CUMF Notre-Dame

Virginie Blais

Le retour a l'activité physique
précoce apres une commotion

CUMEF Cité de la Santé

Mila Beauvais

Drainage d'abces cutané non-
compliqué, et les antibiotiques

CUMF St-Eustache

Kate Wilson

L'appréciation de la
communication médecin-

T. Aust la clinique Ados+ cérébrale reliée au sport chez dans tout ¢ca? patient chez les résidents de
les adolescents devrait-il étre Une revue de la littérature médecine familiale. Qu'en
prescrit? pensent les patients ?
Salle : Z-240 CUMF Sacré-Coeur CUMF Maisonneuve- CUMF Notre-Dame CUMF Cité de la Santé CUMF St-Eustache
Rosemont
Divers Nickolas Gagnon Frédérique Harvey-Rivard Laura Provencher Marie-Eve Binet Maxime Brisson
Animateur: Robin Bastien Camille Blouin
K. Poulain

Evaluateurs:
Z. Hu
G. Nadon

Traitement de I'hypotension
en premiere ligne: Solutions de
cristalloides équilibrées versus
Normal Salin

A la recherche de nouveaux
traitements prometteurs pour
la migraine

Thromboembolie veineuse
sous anticoagulothérapie: peu
probable, mais possible?

TCC et TDAH; un bon
mélange?

Les bienfaits de la
musicothérapie dans le
traitement de l'anxiété des
patients adultes ayant subi une
chirurgie cardiaque
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Présentations de I'avant midi : 9h30-11h50

Salles

9h30 - 9h50

9h55 - 10h15

10h45 - 11h05

11h05 - 11h25

11h30 - 11h50

Salle : Z-245
Musculo-squelettique

Animateur:
F. Perreault

Evaluateurs:

CUMF Notre-Dame

Melyssa Kaci

L'impact d’'une physiothérapie
précoce sur les douleurs

CUMF Mont-Laurier

Rosalie Mercure-Cyr

Projet pilote : Création d'un
outil questionnaire

CUMF Maisonneuve-
Rosemont

Alexandra Champagne

L'efficacité du gingembre dans
le soulagement des

CUMF St-Hubert

Vincent Lamarre
Marie-Micheéle Lagadec

L'infiltration des pathologies
de I'épaule en 2022; avec ou

O. Duquette lombaires aigués et subaigués d'autoévaluation pour les symptomes liés a I'arthrose du | sans échographie?
N. Béland patients se présentant avec genou et de la hanche
une douleur lombaire en
clinique de premiere ligne
Salle : Z-255 CUMF Maisonneuve- CUMF Aurores Boréales CUMF de Shawinigan-Sud CUMF des Faubourgs

Gyn-Obstétrique

Animateur:
J. Loranger-Arvisais

Evaluateurs:
B. Delage
M.H. Quérin

Rosemont

Selma Fennouh

A la recherche de Chlamydia
trachomatis en grossesse: le
spécimen urinaire en 1°®
ligne?

Zahra Rajab

L'utilisation prophylactique
d'acide tranexamique aprés un
accouchement vaginal réduit le
risque d'hémorragie post-
partum

Pénélope Gélinas
Caroline Ponton

Les contraceptifs oraux
combinés en continu, un
mystere pour la fertilité future?

Dominique Lefebvre

Stérilet: faut-il dire adieu a la
coupe menstruelle?
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11h30 - 11h50

Salle : Z-260

Divers

Animateur:
V. Sergerie (R2)

Evaluateurs:

CUMF Cité de la Santé

Maxime Hovington

Le traitement de I'hypertension
asymptomatique chez le
patient hospitalisé

CUMF Andrée Gagnon
(St-Jérome)

Alex Bédard

Discussion en cas de maladie
grave en temps de pandémie

CUMF Maisonneuve-
Rosemont

Vanessa Perto
Les obstacles culturels aux

soins de santé: A la rescousse
des familles immigrantes

CUMF des Faubourgs

Edouard Roy
Jihane Tahour

L'utilisation de la cigarette
électronique et la
consommation de drogues

M. Nader illicites
E.Glaser
Salle : Z-300 CUMF St-Hubert CUMF Saint-Joseph CUMF Notre-Dame CUMF des Faubourgs
(Trois-Rivieres)
Divers Safia Chaachoua Pierre-Olivier Coté Laurence Fontaine Béatrice Bazinet-Gareau
Animateur: Fatma Dali Laurence Lefebvre
J. Pelletier Le yoga, une alternative pour

Evaluateurs:
E. Lacroix
S. Lapointe

L'utilisation du cannabis
médical dans le traitement de
I'insomnie chronique.

Efficacité des antiviraux sur la
douleur aigué chez les adultes
atteints du zona depuis plus de
72 heures

La coenzyme 10 pour le
traitement prophylactique des
migraines

le traitement des symptomes
d'inattention et d’hyperactivité
chez les enfants avec tdah?
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Présentations de I'avant midi : 9h30-11h50

Salles

9h30 - 9h50

9h55 - 10h15

10h45 - 11h05

11h05 - 11h25

11h30 - 11h50

Salle : Z-305

Personnes agées

Animateur:
A. Rolland-Déry

Evaluateurs:

CUMF des Faubourgs

Célia Ait-Abdesselam
Florence Chiarella

Thérapie par les poupées dans
la gestion des symptomes
comportementaux et

CUMF St-Eustache

Joakim Gagnon-Gougeon

La luminothérapie est-elle
efficace pour améliorer le
sommeil des personnes
souffrant de la maladie

CUMF des Faubourgs

Edwige Laure Nkounga
Nkounawo

La danse dans la prévention
des chutes chez les personnes
agées

CUMF de Shawinigan-Sud

Marie-Eve Boisvert

Eve Perron-Girard

Le bladderscan post-miction
chez la clientele de plus de 65
ans hospitalisée n'ayant pas de
symptOmes urinaires : Qu'est-

S. Gatien psychologiques de la d‘alzheimer vivant en ce qu'un résultat anormal et
E. Kossivas démence établissement? quand intervenir?
Salle : Z-310 CUMF des Faubourgs CUMF Andrée Gagnon CUMF Maisonneuve-

Maladies chroniques

Animateur:
E. Huot (R2)

Evaluateurs:
C. Leclerc Champagne
S. Aouinati

Rachel Lamanque

Le cOlon irritable: on se met en
action!

(St-Jérome)

Arthur Deacon, Elisabeth
Perey, Matteo Vincelli

Gestion du dépistage de la
dyslipidémie, du diabéte de
type Il et du cancer colorectal
au sein de la CUMF Dre Andrée
Gagnon

Rosemont

Caroline Mhanna

Probiotiques et Diabéte type 2
Est-ce que la prise des
probiotiques chez les patients
DB type 2 aidera a baisser
I'HbA1c, la glycémie et la
résistance a |'lnsuline HOMA-IR
comparativement au
traitement conventionnel?
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Présentations de I'avant midi : 9h30-11h50

Salles

9h30 - 9h50

9h55 - 10h15

10h45 - 11h05

11h05 - 11h25

11h30 - 11h50

Salle: Z-315

Urgence

Animateur:
|. Dalati

Evaluateurs:

CUMF Saint-Joseph
(Trois-Rivieres)

MF Tremblay, F. Leblanc

Provision of compassionate
and empathic care as a well-

CUMF Cité de la Santé

Gabrielle Gélinas

Quels sont les effets de
I'évaluation des plaintes

CUMF Sacré-Coeur

Louis Gascon-Tétreault

La paramédecine
communautaire, une avenue a

CUMF Andrée Gagnon
(St-Jérome)

Mathieu Radino

Marie-Pier Joncas

Corticothérapie en choc
anaphylactique, un réel

CUMF de Verdun

Paul-André Synnott
Vincent Michaud

L'échographie ciblée au chevet
dans I'évaluation de la dyspnée

T. Kawass being preservation tool for musculosquelettiquespar des | suivre? bénéfice? a l'urgence: gadget ou
C. Bosoi emergency physicians: A physiothérapeutes en premiere nécessité?
scoping review ligne aux urgences ?
Salle : Z-330 CUMF Notre-Dame CUMF Maisonneuve-Rosemont CUMF St-Hubert CUMF Sacré-Coeur CUMF Cité de la Santé

Santé des enfants

Animateur:
F. Bouvet-Bouchard

Evaluateurs:
R. Rodrigue
F. Allison

Lauren Sugar (absent)

La vaccination de la petite
enfance : comment peut-on
améliorer les taux de
vaccination?

Claudie Innocent

Le Trouble de déficit d'attention
avec ou sans hyperactivité
(TDA/TDAH), opinion des parents
sur le diagnostic et le traitement
pharmacologique :

Spécificités de I'opinion de la
communauté haitienne par rapport
a celle des autres communautés

Jean-Sébastien Bérubé

Traitement de la gastroentérite
chez les enfants : le prix du
vainqueur est octroyé au plus
Zofran

Juliette Bouchard-Roy
Christopher Belval

Durée optimale du traitement

antibiotique de la pneumonie

acquise en communauté (PAC)
chez I'enfant

Catherine Lachance

L'impact du temps d'écran sur
le développement de trouble
du déficit de I'attention chez
les jeunes
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Présentations de I'apres-midi : 13h15-14h50

Salles 13h15 - 13h35 13h40 - 14h00

14h05 - 14h25 14h30 - 14h50

Salle : Z-200
Dépistage/diagnostic cancer

Animateur:
G. Talbot

Evaluateurs:
M. Isabel
S. Chérif

CUMF Sacré-Coeur

Célia Hammar
Fatima Youssef

La prise en charge des lésions
cutanées suspectes en premiere
ligne

CUMF Sacré-Coeur

Krystelle Sioufi
Elitsa Toneva

Réle du dépistage du cancer
pulmonaire en premiére ligne

CUMEF Cité de la Santé

Maude Breau

La consultation en télédermatologie
en premiere ligne pour le diagnostic
des cancers cutanés, a implanterou a
laisser?

Salle : Z-205

Musculosquelettique

Animateur:
T. Riendeau

Evaluateurs:
D. Pilon
M. Perreault

CUMF Cité de la Santé

Antoine Mailloux

Différence entre |'utilisation de
I'anesthésie locale et la sédation-
analgésie pour la réduction d'une
luxation de I'épaule

CUMF Maria

Emmanuel Thouin

L'utilisation du STarT Back Screening
Tool dans I'évaluation des
lombalgies
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Présentations de I'aprées-midi : 13h15-14h50

Salles

14h05 - 14h25

14h30 - 14h50

Salle : Z-210

Gyn-Obstétrique

Animateur:
A. Desaulniers (R2)

Evaluateurs:
D. Castonguay
T. Aust

13h15 - 13h35 13h40 - 14h00

CUMF Maisonneuve-Rosemont

Emilie Bélanger
Hidayate Mansouri

Evaluation de capsules vidéo sur des
conseils prénataux en regard de la
compréhensibilité, I'acquisition de
connaissances et |'utilité auprés de
femmes enceintes

CUMF St-Hubert

Jade Labbé-Latulippe
Sandrine Roy

Impact de l'insertion précoce de
I'implant contraceptif sur la
lactogénese en période post-partum

CUMF St-Eustache
Aiméric Bourgon Sicard
L'efficacité de la luminothérapie pour

le soulagement de la dysménorrhée
primaire chez les jeunes femmes

Salle : Z-240
Maladies chroniques

Divers
Animateur:
K. Poulain

Evaluateurs:
Z. Hu
G. Nadon

CUMF Mont-Laurier

Constantine Papanastasiou (Absent)
Judith Desharnais Leroux

L'utilisation des capteurs de glycémie
en continu chez les diabétiques de
type 2 insulinodépendants

CUMF St-Eustache

Edward Percy

L'impact du jelne intermittent sur le
profil lipidique des adultes

CUMF Maisonneuve-Rosemont

Ruoyu Huang

Quelle est l'influence de la barriéere
de langue sur I'observance du
traitement et des soins de la maladie
chronique?

CUMF Notre-Dame
Foan Song
Choisir avec soin : guider la

prescription d'antibiotiques pour
EAMPOC a l'aide de la CRP
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Présentations de I'aprées-midi : 13h15-14h50

Salles 13h15 - 13h35 13h40 - 14h00 14h05 - 14h25 14h30 - 14h50
Salle : Z-245 CUMF de Shawinigan-Sud CUMF Marigot CUMF Cité de la Santé CUMF de Verdun
Divers Philippe Laberge Marie Vaillancourt Naomi Akhras Yu Chen Hu,
Jose Rafael Sarmiento Pineda
Animateur : Dori Khalaf
F. Perreault
La cigarette électronique est-elle un | Les probiotiques en prévention de la | Topique ou oral pour la vaginose Impact du jeGine intermittent sur
Evaluateurs: facteur de risque de la MPOC chez dermite atopique chez I'enfant bactérienne ? I'hypertension artérielle et la
O. Duquette les adultes n'ayant jamais fumé de dyslipidémie chez une population
N. Béland tabac? avec obésité
Salle : Z-255 CUMF Notre-Dame CUMF Claude-David CUMF Aurores Boréales CUMF Bordeaux Cartierville

(Sud de Lanaudiére)

Divers Valérie Mayrand Hadi Hammoud Victor De Broux-Leduc Dexuan Guo
Maxime St-Onge
Animateur: Augmenter l'accés au processus de L'efficacité du Tramadol dans la
J. Loranger-Arvisais Impact de I'hormonothérapie La détection de la fibrillation raisonnement clinique des étudiants | gestion de douleur lombaire
d‘affirmation de genre sur 'anxiété auriculaire par les montres en médecine grace au modéle de chronique non traumatique
Evaluateurs: chez les adultes transgenres intelligentes révision clinique SNAPPS
B. Delage
M.H. Quérin
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Présentations de I'aprées-midi : 13h15-14h50

Salles

13h15 - 13h35

13h40 - 14h00

14h05 - 14h25

14h30 - 14h50

Salle : Z-260

Technologies

Animateur:
V. Sergerie (R2)

Evaluateurs:

CUMF Andrée Gagnon
(St-Jérome)

Anne-Sophie Mimar
Vanessa Gagnon

L'utilisation des technologies de
I'information et des communications
(TICs) en obstétrique permet-elle

CUMF des Faubourgs

Emilia Chatelier

L'impact de 'abstinence des médias
sociaux sur le bien étre subjectif

CUMF Maisonneuve-Rosemont

Marc-Olivier Peck
Malik Abbad

La prescription de I'activité physique
par les médecins résidents au
bureau: d'un portrait québécois a

CUMF de Verdun

Jade Mai Lussier
Alexandre Théroux (Absent)

L'implant sous-cutané de
buprénorphine utilisé dans le
traitement des troubles d'usage aux

M. Nader d'augmenter la satisfaction du suivi une application pédagogique (phase | opioides : une option possible?
E. Glaser prénatal et I'adhésion a des 2)
comportements sécuritaires chez les
femmes enceintes ?
Salle : Z-300 CUMF Notre-Dame CUMF Maisonneuve-Rosemont CUMF St-Eustache CUMF Sacré-Ccoeur
Divers Maude Létourneau Jean-Marc Lalande Frédérique Messier Maéla Boucher
Juliette Lacombe
Animateur:
J. Pelletier La Duloxétine pour le soulagement Traitement du TDA/H et TLU Effet de la lanoline en comparaison Epistaxis, attention aux sepsis !

Evaluateurs:
E. Lacroix
S. Lapointe

des lombalgies chroniques ?

comorbides chez 'adulte

aux soins usuels sur la douleur
mammaire dans le contexte de
|'allaitement

10
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Présentations de I'aprées-midi : 13h15-14h50

Salles

14h05 - 14h25

14h30 - 14h50

Salle : Z-305

Divers

Animateur:
A. Rolland-Déry

Evaluateurs:

13h15 - 13h35 13h40 - 14h00

CUMF St-Eustache

Kahina Ainouche

Efficacité de la Metformine sur
I'Hidradénite Suppurée

CUMF Aurores Boréales

Mei Trudel

Kétamine, bonne mine ?
Revue de la littérature sur 'utilisation
de la kétamine dans le traitement de

CUMF Andrée Gagnon

(St-Jérome)

Oksana Belzile
Marie-Pier Filion

Les injections d'eau stériles sont-elles
efficaces pour diminuer la douleur
des femmes enceintes en travail?

CUMF Saint-Joseph
(Trois-Rivieres)

Camiille Larivée
Gabrielle Pires

Le metformin en prédiabéte réduit-il

I'incidence d'infarctus du myocarde
?

S. Gatien I'état de stress post-traumatique
E. Kossivas
Salle : Z-310 CUMF Maisonneuve-Rosemont CUMF de Shawinigan-Sud CUMF des Faubourgs
Divers Kelly Luis Caroline Saumure Sandrine Filiatrault
Gianpiero Teolis Marianne Archambault
Animateur:
E. Huot (R2) Portrait des discussions en cas de La combinaison It4+I[t3: un Cultures autochtones et science

Evaluateurs:
C. Leclerc Champagne
S. Aouinati

maladie grave au GMF-U
Maisonneuve-Rosemont

traitement plus adapté de
I'hypothyroidie ?

contre le diabete

11
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Présentations de I'apres-midi : 13h15-14h50

13h15 - 13h35 13h40 - 14h00

Salles

14h05 - 14h25

14h30 - 14h50

Salle : Z-315 CUMF Saint-Joseph CUMF de Verdun CUMF St-Hubert
(Trois-Rivieres)
Divers Chanie Lafrance-Veillette Lison G. Bérengier Sabine Eid
Joanie Turcotte Wafaa Ludmila Mouelfi Florence Gagnon
Animateur: Devrions-nous supplémenter Une nouvelle option analgésique | Utilisation de I'aromathérapie pour la
l. Dalati d'emblée en chlorure pour l'insertion des stérilets réduction de la douleur durant le

Evaluateurs:

de potassium (kcl) les patients
hospitalisés pour surcharge qui sont

travail

T. Kawass traités avec du furosémide afin de
C. Bosoi prévenirI'nypokaliémie et
sescomplications?
Salle : Z-330 CUMF des Faubourgs CUMF Andrée Gagnon
(St-Jérome)
Divers Noémie Paradis Magali Gauthier
Soon Woo Park
Animateur: Les douleurs articulaires et les

F. Bouvet-Bouchard

Evaluateurs:
R. Rodrigue
F. Allison

suppléments de collagene

La Kétamine a-t-elle sa place dans le
traitement de la douleur chronique?

12



