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Suivi de la réflexion  
(Complété ___ mois après la réflexion initiale) 

  

 

A.   Quel(s) changement(s) ai-je été capable de faire dans la 
façon de prendre en charge mes patients?  
 

    
 
                                                         
                                                 
                                          
                           

Quels facteurs ont joué sur ma 
capacité à changer la prise en charge 
de mes patients? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

B.  Quel(s) changement(s) ai-je été incapable de faire dans la 
façon de prendre en charge mes patients? 
 

 
                                                         

Quels facteurs ont joué sur mon 
incapacité à changer la prise en 
charge de mes patients? 
 

C.  Est-ce que j’ai fait des changements que je n’avais pas anticipés au départ?  Quels sont-ils? 

                                                        
 
 
 
 
 
 
 

D.  Aujourd’hui, j’ai déterminé les nouveaux changements 
suivants à faire dans la façon de prendre en charge mes 
patients :  

                                                    
 
                                                         
 
 
 
 

Les facteurs qui modifieront ma 
capacité à faire ce(s) changement(s) 
sont:        


