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11h50-12h10

B-3202
Toxico

Animateur:
Perreault, Frédéric

Evaluateurs:
De Lachevrotiére,
Hugues
Nadon, Gabrielle

CUMF de
Shawinigan-Sud

Roxane Prince

La buprénorphine-
naloxone: sécuritaire en
grossesse?

CUMF de Verdun

Louis-Philippe Lajoie,
Gloria Mory
Fernandes

Enseignement de la
naloxone a emporter en
clinique universitaire de
médecine familiale : un
ajout pertinent ? —
Données préliminaires

CUMF Notre-Dame

Vincent Béland-
Bernard

La morphine a libération
prolongée : un atout
dans le traitement de la
dépendance aux
opioides?

CUMF Notre-Dame

Dragos Vlad

J'arréte (l'alcool et le
tabac), j'y gagne?

CUMF de
Shawinigan-Sud

Andréanne Galibois,
Alexandra Vien-Nolet

Les boissons
énergisantes... Un fléau
pour la santé mentale
des jeunes

CUMF de Verdun
Corine Rose

Efficacité de la cigarette
électronique comme
aide a la cessation ou a
la réduction tabagique

CUMF Sacré-Ceeur

Sophia-Maria
Giannakakis

Une revue de la littérature
sur l'utilisation du CIWA-Ar
pour I'évaluation de la
sévérité du syndrome de
sevrage a l'alcool a
I'urgence.

B-3205
Locomoteur

Animatrice:
Lapointe, Stéphanie

Evaluateurs:
Rivest, Jean
Deslauriers,

Laurence

CUMF de Maria
Mathias Forgo

Chirurgie décompressive
versus infiltration aux
glucocorticoides dans le
syndrome du tunnel
carpien sans évidence
de perte neuronale
significative

CUMF de la Cité de la
santé

Sabrina Langlois

Le trouble
comportemental en
sommeil paradoxal
idiopathique et le risque
de synucléinopathies
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11h50-12h10

B-3210
Gyn-Obst

Animateur:
Pilon, Dominique

Evaluateurs:
Goyette, Raphaél
Leblanc, Milaine

CUMF les Eskers
d'Amos

Zheng Wen Zhang,
Ouahiba Affif
Chaouche, Steven
Acevedo Naranjo

L'impact de l'usage du
cannabis/THC durant la
grossesse

CUMF de Saint-
Hubert

Aminata Adama
Ndour, Sophie Le
Sage-Fafard

L’acide tranexamique
dans la prévention et le
traitement de
’hémorragie du post-
partum

CUMF de la Cité de la
santé

Jérémy Aflalo
Effets indésirables du

fluconazole pendant la
grossesse

CUMF de Bordeaux
Cartierville

Chloé-Alexandra
Sawan, Leyla
Gafarova

Hypoglycémiants oraux
(metformin ou
glyburide) en
comparaison a l'insuline
dans le traitement du
diabete gestationnel

B-3215
Douleurs
Chroniques et
Aigues

Animatrice:
Poulin, Kathleen

Evaluateurs:
Champagne Martin
Dumais, Camille

CUMF de Saint-
Eustache

Florence Blackman

Traitement aux
anticonvulsivants pour la
prévention de la
névralgie post-
herpétique

CUMF de Saint-
Eustache

Gabrielle L’'Hostie-
Vallerand

Le cannabis médical
dans le traitement de la
douleur chronigue non
cancéreuse

CUMF de
Shawinigan-Sud

Yoan Blondeau,
Victoria Ann Hainault

Traitement
pharmacologique et non
pharmacologique du
TDAH

CUMF Les Aurores
Boréales

Ruphin Nkomi

Analgésie multimodale
dans la gestion de la
douleur péri opératoire
et la réduction de
prescription d’opioides
et un meilleur profil des
complications.

CUMF de Maria

Claire Bellemare,
Marie Blanchet

Efficacité et role de la
méthadone dans le
soulagement de la
douleur chez les patients
en soins palliatifs.

CUMF de Verdun

Stéphanie Arseneau,
Laura-Anne
Danylewick

Effet de 'amitriptyline
sur les symptémes
irritatifs vésicaux et la
qualité de vie des
patients souffrant de
cystite interstitielle :
revue de la littérature
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B-3225
Psychiatrie

Animatrice:
Lacroix, Emilie

Evaluateurs:
Gainsom Nguiffo,
Sylvain
Guillon, Simone

CUMF de Bordeaux
Cartierville

Jessika Abou Nakoul

Le rble de la vitamine D
dans la prévention de la
dépression chez les
adultes

CUMF de la Cité de la
santé

Somaya Jaber
L'effet des probiotiques

sur les symptémes
dépressifs et/ou anxieux

CUMF Notre-Dame

Valérie Millette

Existe-t-il une
association entre la
consommation de
cannabis et les troubles
anxieux?

CUMF Saint-Joseph
(Trois-Riviéres)

Rachel Nadeau

Le TDAH, toujours le
bon diagnostic ?

CUMF Notre-Dame

Audrey Petit

Perte de l'odorat: un
symptéme précoce de la
maladie d’'Alzheimer?

B-3240
Métabolique

Animatrice:
Talbot, Geneviéve

Evaluateurs:
Handanos, Daphné
Isabel, Mathieu

CUMF de Verdun
Bianca Ragusa
Prévention du diabéete

type 2: un réle pour les
biotiques?

CUMF de la Cité de la
santé

Catherine Lemieux

La combinaison
Naltrexone
SR/Bupropion SR est-
elle efficace pour la
perte de poids chez les
patients adultes obéses,
non-diabétiques?

CUMF de Verdun
Noémie Tremblay

Evidences disponibles
pour l'utilisation de la
diete cétogéene dans le
traitement du diabéte
de type 2

CUMF de Bordeaux
Cartierville

Andreea Pop
Les antidépresseurs

dans le traitement de
I'obésité

CUMF de la Cité de la
santé

Salim Belhassan

Impact du contréle
glycémique par les
moniteurs Flash ou
continu sur les incidents
d’hypoglycémie et le
contréle de 'HBALC
chez les patients
diabétiques type 1

CUMF Notre-Dame
Emilie-Pier Gagné
La diete cétogéne :

efficace pour les
diabétiques de type 2?
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11h50-12h10

B-3245
Urgence

Animatrice:
Tanguay, Philippe (AM)

Evaluateurs:
Lahlou, Hala
Pagé, Alexandre

CUMF de Saint-
Hubert

Anne Marie Letellier,
Jessica Vosteen

Les criteres de YEARS
pourraient-ils remplacer
les critéres de Wells
pour exclure
sécuritairement
'embolie pulmonaire
tout en diminuant le
nombre d’'imageries?

CUMF de Verdun

Louis Gervais,
Arnaud Messier-
Maynard

Utilisation de la canule
nasale a haut débit
dans l'insuffisance
respiratoire
hypercapnique

CUMF de Verdun

Marie-Faye
Galarneau

L'effet de I'acide
tranexamique sur la
réduction des
hémorragies intra-
craniennes dans les
traumatismes cranio-
cérébraux. Une
molécule efficace et
sécuritaire ?

CUMF Lafontaine (St-
Jérébme)

Samuel Caux, Daniel
Allard, Louis-Julien
Crispin

Pneumothorax a
l'urgence : Radiographie
pulmonaire ou
échographie au chevet?

CUMF Sacré-Ceeur

Annie Brasseur,
llitea Kina

L'échographie ciblée
pour le diagnostic des
pneumonies chez les
enfants

CUMF Sacré-Ceeur

Renoir Bérubé-
Thevenet

La ventilation par
ballon-masque ou par
dispositif supraglottique
vs l'intubation
endotrachéale dans la
réanimation
cardiorespiratoire en
milieu extrahospitalier

CUMF Notre-Dame
Hinanui Bronstein

A chacun sa paire de
gants : Gants stériles et
réparation des lacérations
a l'urgence

B-3250
Médecine
Familiale

Animatrice:
Murphy, Patricia

Evaluatrices:
Brousseau-Foley,
Magali
Cherif, Safia

CUMF du Marigot

Valérie Dandois, Lina
Barbara Huynh
Voung

Impact des probiotiques
sur les diarrhées
associées aux
antibiotiques

CUMF de Verdun

Julien St-Cyr

SAD aigu : étude descriptive d'un programme

novateur

CUMF de Saint-
Eustache

Julien Hébert

C’est compliqué, le
traitement
symptomatique pour
I'infection urinaire?

CUMF Saint-Joseph
(Trois-Rivieres)

Sarah Ajjoub,
Benjamin Lauly

Comparaison entre
I'antibiothérapie et
I'approche conservatrice
pour la réduction des
complications d’'un
épisode de diverticulite
aigué non compliquée

CUMF de Bordeaux
Cartierville

Rebecca Mahseredjian

Etude de coit/efficacité
du traitement de I'apnée
de sommeil obstructive
avec différentes méthodes
de pression positive
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Université l'H'l

de Montréal

Bloc 1: 9h00-12h10

Salles

9h00-9h20

9h25-9h45

9h50-10h10 10h15-10h35

11h & 11h20

11h25-11h45

11h50-12h10

CUMF de Saint-Hubert

CUMF de Maria

CUMF Les Aurores
Boréales

B-3255
Réflexions ) ) Micaél Berger
Julie Cotton, Nadine Florence B. Couturier
Animatrice: | Bissonnette Le bien de mon patient
S;;';:E:' pour mon bien Récit authentique ; sujet

Evaluatrices:
Murray, Ariane

Apte ou ne pas I'étre ...
Voila la question !

a venir

T.Durivage,
Marillyn
CUMF de la Cité de la CUMF de Bordeaux Cartierville CUMF de Saint-
B-3260 santé Eustache
Médecine Carla Pietracupa, Alexia Trottier
Familiale Léo Jean Perrin Sinead Vigeant
Facteurs prédicteurs de mortalité dans I'année a venir
Animatrice: L'évaluation de la chez les patients suivis en premiére ligne qui Le traitement du

Roberge, Elodie

Evaluateurs:
Laurin Bérard,

performance dans les
Centres de médecine
familiale : recensement et

Catherine caractérisation des outils
Pellerin, Jean- disponibles
Pierre

présentent de multiples comorbidités

VPPB vous donne
des vertiges?
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11h50-12h10

B-3265
Cardio

Animatrice:
Hébert, Isabelle

Evaluatrices:
Castonguay,
Danny
Vanier, Stéphanie

CUMF de Bordeaux
Cartierville

Hanna Mathieu

L'angiographie par
tomodensitométrie, une
alternative a la
stratification fonctionnelle

CUMF Notre-Dame
Juliette Masse-Savard

La mort subite cardiaque
chez I'athléte : quelle place
réserver a I'ECG de
dépistage ?

CUMF de la Cité de la
santé

Melissa Fodil, Doria
Mira

Le réle du score calcique
dans la prédiction du
risque cardiovasculaire
chez les patients
asymptomatiques

CUMF de la Cité de la
santé

Léa Boutin

Comment la prise d’AINS
joue-t-elle sur I'incidence
des événements
cardiovasculaires
indésirables chez les
patients vus en bureau
par les médecins de
famille du Québec?

CUMF de Saint-
Eustache

Mathieu Vézina
L’adrénaline en arrét

cardio-respiratoire :
bénéfique ou nuisible ?

CUMF de Verdun
Nathanaél Nizard

L'utilisation de fer
intraveineux
diminue-t-elle le
nombre de
transfusions dans la
prise en charge de
I'anémie?
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Salles

13h & 13h20

13h25 a 13h45
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13h50 a 14h10
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14h15 a 14h35

B-3202
Dépistage

Animateur:
Perreault, Frédéric

Evaluateurs:
De Lachevrotiére, Hugues
Nadon, Gabrielle

CUMF Sacré-Ceoeur
Hanen Bahloul, Muriel Bassili

Le dépistage du cancer des ovaires,
pour qui?

CUMF de Shawinigan-Sud
Chloé Trépanier
Dépistage du cancer du col de l'utérus :

perspective des femmes issues des
minorités sexuelles

CUMF Sacré-Ceoeur
Laurence Labine

Le dépistage des anévrismes de l'aorte
abdominale chez les hommes / de plus
de 65 ans : une revue systématique de
la littérature récente

B-3205
Technologie et varia

Animatrice:
Lapointe, Stéphanie

Evaluateurs:
Deslauriers, Laurence
Rivest, Jean

CUMF de Shawinigan-Sud

Frédéric Fortier, Simon Laflamme-
Bouchard

Shawi Pod Med, une baladodiffusion de
médecine basée sur les preuves (EBM)

CUMF Les Aurores Boréales
Léane Montplaisir

Ne pas oublier de prendre sa pilule: il y
a une app pour cal

CUMF de Verdun

Marc-Antoine Edger, Yahia Abdelali
Lakehal

Le role de la télémédecine pour la
gestion du diabéte type 2

CUMF de Saint-Eustache
Marie-Joelle Cusson

Le paquetage dans les abces, crevons le
sujet une fois pour toute

B-3210
Gyn-Obstétrique

Animateur:
Pilon, Dominique

Evaluateurs:
Goyette, Raphaél
Leblanc, Milaine

CUMF Saint-Joseph (Trois-Riviéeres)

Marie-Michel Brassard, Catherine
Boulay

Le misoprostol : comparaison des voies
d'administration pour le déclenchement
du travail
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Bloc 2: 13h a 14h35

13h a 13h20 13h25 a 13h45 13h50 a 14h10 14h15 a 14h35
CUMF de la Cité de la santé CUMF du Marigot CUMF de Saint-Eustache CUMF Notre-Dame
B-3215
Santé des Femmes Karina Salvo Labelle Sophie Tremblay, Tracy Kawass Maxime Vézina Andrea Ngo
Animatrice: Comment prendre en charge les fibromes| L'acceptabilité des contraceptifs L'utilisation d'anti-inflammatoires non- Migraine avec aura, contraception et
Poulin, Kathleen utérins chez des femmes avec un désir de réversibles a longue durée d'action chez | stéroidiens pour réduire la douleur AVC : quel risque?
Evaluateurs: fertilité? les femmes de 13 & 29 ans durant et aprées l'installation d'un sterilet
Champagne Martin chez la femme adulte
Dumais, Camille
CUMF de Verdun CUMF du Marigot CUMF Notre-Dame
B-3225
Homme-Femme Gabrielle Boivin Arcouette Jérémie Ratthé, Mélanie Roussin Amélie Thiffeault
Animatrice: Cannabis et fertilité masculine Le glyburide est-il un choix sécuritaire et | L'acuponcture en ménopause, vraiment?
Lacroix, Emilie efficace dans le traitement du diabéte
Evaluateurs: gestationnel?
Gainsom Nguiffo, Sylvain
Guillon, Simone
CUMF du Marigot UM Netre-bame CUMF de Bordeaux Cartierville
B-3240
Médecine Familiale Neila Landoulsi, Marjolaine Lim tauraSeledad-Nuneztezeane Marie-Christine Perreault
Animatrice: Hypothyroidie sub-clinique chez les Fhérapie-dereplacement-de-nicotine Le fer intraveineux dans le traitement
Talbot, Genevieve personnes de plus 65 ans : traiter ou ne | pendantta-grossesse-etriseuefeetal de I'anémie post-partum
Evaluateurs: pas traiter ? Annulation le 21
Handanos, Daphné
Isabel, Mathieu mail 2019
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Bloc 2: 13h a 14h35

Salles

B-3245

Colon Irritable et varia

Animateur:
Dequoy, Genevieve (PM)

Evaluateurs:
Lahlou, Hala
Pagé, Alexandre

13h & 13h20
CUMF du Marigot

Nadjette Chougui, Arnaud
Sylvestre

Les probiotiques, une solution pour
les personnes atteintes du SCI?

13h25 a 13h45

CUMF Sacré-Coeur
Arnold Dopgwa puemi

Vitamine D et syndrome du colon
irritable

13h50 a 14h10
CUMF Notre-Dame

Calie McKinnon

Eluxadoline : remede miracle du
syndrome de l'intestin irritable?

14h15 a 14h35
CUMF de Saint-Eustache

Véronique Longpré

Les corticostéroides inhalés dans le
traitement de la rhinosinusite aigué

B-3250
Infectieux

Animatrice:
Murphy, Patricia

Evaluatrices:
Brousseau-Foley, Magali
Cherif, Safia

CUMF Notre-Dame
Vincent Saucier
Quelle est la place des antibiotiques

dans le traitement des abces sous-
cutanés non compliqués?

CUMF Sacré-Ceeur

Sarah Chakak, Sophie Perrier
Ferland

Le dépistage universel du VIH dans
la population canadienne,
bénéfique?

CUMF de Saint-Hubert

Emilie G. Giard, Camille
Leblond-Lambert

La procalcitonine est-elle utile pour
les patients atteints d’EAMPOC?
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Bloc 2: 13h a 14h35

Salles

B-3255
Médecine Familiale

Animatrice:
St-Pierre, Florence

Evaluatrices
Murray, Ariane
T.Durivage, Marillyn

13h & 13h20

CUMF de Saint-Eustache

13h25 a 13h45

Chanel Béland, Camille Boudreau-Mimeault, Joélle Lacasse, llia Pacili,
Chloé Martin, Evelyne Raymond, Leslie White-Rolland

Projet sur l'accessibilité et I'utilisation de I'urgence de Saint-Eustache (PAU2SE)

13h50 a 14h10

CUMF Bordeaux- Cartierville
Daniela Joubi

L'implantation des APC pour évaluer la
progression du développement des
compétences des résidents en
médecine de famille

14h15 a 14h35
CUMF de Shawinigan-Sud

Taylor Aust

Obésité et allaitement

B-3260
Médecine Familiale

Animatrice:
Roberge, Elodie

Evaluateurs:
Laurin Bérard, Catherine
Pellerin, Jean-Pierre

CUMF Notre-Dame
Marie-Caroline Sylvestre

Relation entre I'usage des médias
sociaux, tel que Facebook, et les

troubles anxio-dépressifs chez les
adolescents et les jeunes adultes

CUMF Sacré-Coeur
Yannie Codére
La présence d’un médecin en service

pré hospitalier a-t-elle un impact positif
sur la survie des patients adultes ?

CUMF de la Cité de la santé
Claudie Richer

Les antiplaguettaires post AVC : un
c'est bien, mais deux est-ce mieux ?

B-3265
Pédiatrie/Adolescence

Animatrice
Hébert, Isabelle

Evaluateurs:
Castonguay, Danny
Vanier, Stéphanie

CUMF Saint-Joseph (Trois-
Rivieres)

Julie Coté-Leclerc

Développement et validation de
contenu d'un outil clinique pour la prise

en charge de 'obésité infantile en lére
ligne

CUMF Lafontaine (St-Jérbme)
Joélle Renaud, Caroline Thériault
Du changement pour les tout-petits :

la diversification alimentaire menée par
I'enfant

CUMF Sacré-Cceur
Feriel Boumedien
Revue des outils de décision clinique

pour les traumas craniens mineurs
chez les enfants
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