Université ‘H.' Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Questionnaire sur I'enseignement en santé mentale 2017-2018
CUMF DE SAINT-EUSTACHE

Taux de réponse : 7/8 =88 %

QB - Veuillez sélectionner votre CUMF:

# Réponse % Compte
1 CUMF St-Eustache 100.00% 7
Total 100% 7

Q1 - Durant votre résidence, avez-vous été exposé a des situations d'urgence
psychiatrique?

# Réponse % Compte
1 Oui, a l'urgence psychiatrique 71.43% 5
2 Oui, lors d'activités hospitalieres psychiatriques 0.00% 0
3 Oui, lors d'autres activités (précisez) 14.29% 1
4 Non 14.29% 1

Total 100% 7

Oui, lors d'autres activités (précisez)

Oui, lors d'autres activités (précisez) - Texte

Urgence psychiatrique, activités hospitaliére, clinique spécialisée de santé mentale en med fam
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Université f”'l

de Montréal

Faculté de médecine

Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q2 - Combien de jours avez-vous travaillé a I'urgence psychiatrique?

Réponse
1 journée
2 jours

3 jours

4 jours

5 jours

Total

%

40.00%

0.00%

40.00%

0.00%

20.00%

100%

Compte

Q3 - Durant votre résidence, avez-vous participé a I'atelier portant sur les interventions

de soutien?

Q4 - Si non, vous a-t-on donné accés a du matériel de formation portant sur les

interventions de soutien?

Réponse
Oui
Non

Total

Réponse
Oui
Non

Total

%

71.43%

28.57%

100%

%

100.00%

0.00%

100%

Compte

Compte
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Université ‘H.' Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q5 - Durant votre résidence, avez-vous participé a I'atelier portant sur les interventions

de base en

# Réponse % Compte
1 Oui 85.71% 6
2 Non 14.29% 1

Total 100% 7

Q6 - Si non, vous a-t-on donné acces a du matériel de formation portant sur les
interventions de base en approche cognitivo-comportementale?

# Réponse % Compte
1 Oui 100.00% 1
2 Non 0.00% 0

Total 100% 1

Q7 - Durant votre résidence, avez-vous fait usage des capsules pharmacologiques?

# Réponse % Compte
1 Oui 42.86% 3
2 Non 57.14% 4

Total 100% 7
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Université f”] Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q8 - Si non, y a-t-il une raison spécifique?

# Réponse % Compte
1 J'ignorais I'existence des capsules pharmacologiques 75.00% 3
2 Je n'avais pas d'intérét pour les capsules pharmacologiques 0.00% 0
3 Autre raison (précisez) 25.00% 1

Total 100% 4

Autre raison (précisez)

Autre raison (précisez) - Texte

je ne savais pas leur existence

Q9 - Durant votre résidence, avez-vous fait usage des vignettes cliniques?

# Réponse % Compte
1 Oui 42.86% 3
2 Non 57.14% 4

Total 100% 7

Q10 - Si non, y a-t-il une raison spécifique?

# Réponse % Compte
1 J'ignorais I'existence des vignettes cliniques 75.00% 3
2 Je n'avais pas d'intérét pour les vignettes cliniques 0.00% 0
3 La CUMF n'a pas utilisée les vignettes cliniques 25.00% 1
4 Autre raison (précisez) 0.00% 0
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Université ‘H.‘ Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Total 100% 4

Autre raison (précisez)
Autre raison (précisez) - Texte

Q11 - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre degré
de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je maitrise trés bien 71.43% 5
2 Je mattrise bien 28.57% 2
3 Je maitrise peu 0.00% 0
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7

Q12 - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Troubles dépressifs, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre

indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant 0.00% 0
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés 0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes 0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes 0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon 0.00% 0

apprentissage

6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement  0.00% 0
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Université f”"l

de Montréal

Faculté de médecine

Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

10

11

12

Autres (précisez)

Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence

Ratio résidents / superviseurs était trop élevé

Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir

Autres (précisez) - Texte

Auto-apprentissage insuffisant

Mangque d'intérét

Autres (précisez)

Total

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

100%

Ql1la - Comme médecin qui débutera bient6t une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes

présentant les problématiques suivantes?

Réponse

Je maitrise trés bien
Je maitrise bien

Je maitrise peu

Je ne maitrise pas

Total

%

28.57%

71.43%

0.00%

0.00%

100%

Compte
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. g ‘H.' Faculté de médecine
Université

de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q12a - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence

Troubles bipolaires, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre

indiquées)
# Réponse
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés
3 Cas auxqguels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon
apprentissage
6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement
7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir
10 Auto-apprentissage insuffisant
11 Mangque d'intérét
12 Autres (précisez)
Total

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte

%

0.00%
0.00%
0.00%

0.00%

0.00%

0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%

100%

Compte
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. g ‘H.‘ Faculté de médecine
Université

de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q11b - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre

degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes

présentant les problématiques suivantes?

# Réponse %
1 Je maitrise tres bien 42.86%
2 Je maitrise bien 57.14%
3 Je maitrise peu 0.00%
4 Je ne maitrise pas 0.00%

Total 100%

Compte

Q12b - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence

Troubles anxieux, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre

indiquées)
# Réponse
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés
3 Cas auxqguels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon
apprentissage
6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement
7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir
10 Auto-apprentissage insuffisant
11 Manque d'intérét
12 Autres (précisez)

%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

Compte
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Université ‘H.‘ Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Total 100% 0

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte

Ql1c - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je maitrise trés bien 57.14% 4
2 Je mattrise bien 42.86% 3
3 Je maitrise peu 0.00% 0
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7

Q12c - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Troubles de I'adaptation, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre

indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant 0.00% 0
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés 0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes 0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes 0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon 0.00% 0

apprentissage

6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement  0.00% 0
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. g ‘H.‘ Faculté de médecine
Université

de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence 0.00% 0
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé 0.00% 0
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir  0.00% 0
10 Auto-apprentissage insuffisant  0.00% 0
11 Manque d'intérét  0.00% 0
12 Autres (précisez) 0.00% 0

Total 100% 0

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte

Q11d - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je mattrise tres bien 14.29% 1
2 Je maitrise bien 71.43% 5
3 Je maitrise peu 14.29% 1
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7
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Université f”] Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q12d - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Troubles de la personnalité, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent
étre indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant  50.00% 1
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés  0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes  0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes = 0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dan.s mon o o% 0
apprentissage

6 Superviseurs étaient peu disponibles pour lI'enseignement  0.00% 0
7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence  0.00% 0
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé  0.00% 0
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir  0.00% 0
10 Auto-apprentissage insuffisant  0.00% 0
11 Manque d'intérét = 50.00% 1
12 Autres (précisez)  0.00% 0

Total 100% 2

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte
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. g ‘H.‘ Faculté de médecine
Université

de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Qlle - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre

degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes

présentant les problématiques suivantes?

# Réponse %
1 Je maitrise tres bien 28.57%
2 Je maitrise bien 71.43%
3 Je maitrise peu 0.00%
4 Je ne maitrise pas 0.00%

Total 100%

Compte

Q12e - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence

Psychoses et troubles délirants, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons

peuvent étre indiquées)

# Réponse
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés
3 Cas auxqguels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon

apprentissage
6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement
7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir
10 Auto-apprentissage insuffisant
11 Manque d'intérét
12 Autres (précisez)

%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

Compte
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Université ‘H.' Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Total 100% 0

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte

Q11f - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je maitrise trés bien 28.57% 2
2 Je mattrise bien 71.43% 5
3 Je maitrise peu 0.00% 0
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7

Q12f - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Troubles déficitaires de |'attention chez I'adulte, veuillez en identifier les raisons.
(Plusieurs raisons peuvent étre indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant 0.00% 0
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés 0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes 0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes 0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dan:s mon 0.00% 0
apprentissage
6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement  0.00% 0
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. g ‘H.‘ Faculté de médecine
Université

de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence 0.00% 0
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé 0.00% 0
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir  0.00% 0
10 Auto-apprentissage insuffisant  0.00% 0
11 Manque d'intérét  0.00% 0
12 Autres (précisez) 0.00% 0

Total 100% 0

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte

Ql11g - Comme médecin qui débutera bient6t une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je mattrise tres bien 28.57% 2
2 Je maitrise bien 57.14% 4
3 Je maitrise peu 14.29% 1
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7
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Université ‘H.‘ Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Q12g - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Dépendances (alcool, drogue, cyberdépendance, jeu compulsif), veuillez en identifier les
raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant  100.00% 1
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés 0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes 0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes 0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dan§ mon 0.00% 0
apprentissage

6 Superviseurs étaient peu disponibles pour |'enseignement 0.00% 0
7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence 0.00% 0
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé 0.00% 0
9 J'ignorais qu, il s'agissait d'une compétence a acquérir 0.00% 0
10 Auto-apprentissage insuffisant 0.00% 0
11 Manque d'intérét 0.00% 0
12 Autres (précisez) 0.00% 0

Total 100% 1

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte
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Université ‘H.‘ Faculté de médecine
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Q11h - Comme médecin qui débutera bient6t une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je maitrise tres bien 14.29% 1
2 Je maitrise bien 42.86% 3
3 Je maitrise peu 42.86% 3
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7

Q12h - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Troubles alimentaires, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre

indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant 50.00% 3
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés  0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes  0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes  0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dan.s mon o 0% 0

apprentissage

6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement = 0.00% 0
7 Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence  0.00% 0
8 Ratio résidents / superviseurs était trop élevé  0.00% 0
9 Jlignorais qui,il s'agissait d'une compétence a acquérir 16.67% 1
10 Auto-apprentissage insuffisant  16.67% 1
11 Manque d'intérét 16.67% 1
12 Autres (précisez)  0.00% 0
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Université ‘H.‘ Faculté de médecine
de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Total 100% 6

Autres (précisez)
Autres (précisez) - Texte

Q11i - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre
degré de compétence a faire I'évaluation et poser un diagnostic chez des patients adultes
présentant les problématiques suivantes?

# Réponse % Compte
1 Je maitrise trés bien 14.29% 1
2 Je mattrise bien 42.86% 3
3 Je maitrise peu 42.86% 3
4 Je ne maitrise pas 0.00% 0

Total 100% 7

Q12i - Si vous avez répondu « Je maitrise peu » ou « Je ne maitrise pas » a la compétence
Troubles somatoformes, veuillez en identifier les raisons. (Plusieurs raisons peuvent étre

indiquées)

# Réponse % Compte
1 Nombre de patients auxquels j'ai été exposé était insuffisant  100.00% 3
2 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez variés 0.00% 0
3 Cas auxquels j'ai été exposé n'étaient pas assez complexes 0.00% 0
4 Activités académiques spécifiques étaient insuffisantes 0.00% 0
5 Superviseurs n'avaient pas toutes les compétences nécessaires pour me guider dans mon 0.00% 0

apprentissage SRR

6 Superviseurs étaient peu disponibles pour I'enseignement 0.00% 0
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10

11

12

Superviseurs ne m'ont pas sensibilisé a I'importance de cette compétence

Autres (précisez)

Autres (précisez) - Texte

Ratio résidents / superviseurs était trop élevé

J'ignorais qu, il s'agissait d'une compétence a acquérir

Auto-apprentissage insuffisant

Manque d'intérét

Autres (précisez)

Total

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

100%

Q13 - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre degré

de compétence en ce qui concerne la pharmacothérapie en santé mentale?

Question

Anxiolytiques
Antidépresseurs

Psychostimulants

Stabilisateurs de I'humeur (assurer
le suivi d'un traitement déja en
cours)

Antipsychotiques (assurer le suivi
d'un traitement déja en cours)

Je maiftrise
trés bien

28.57% 2
28.57% 2

14.29% 1

28.57% 2

28.57% 2

Je
maftrise
bien

71.43%
71.43%

85.71%

57.14%

71.43%

Je
maftrise
peu

0.00%
0.00%

0.00%

14.29%

0.00%

Je ne
maftrise
pas

0.00%
0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

Total
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Q14 - Comme médecin qui débutera bientot une pratique autonome, quel est votre degré

de compétence a:

. Je maftrise
# Question L
trés bien
1 Faire des interventions de soutien 14.29% 1
Utiliser les outils de base de la thérapie
2 € P 42.86% 3
cognitivo-comportementale
3 Faire un entretien motivationnel 42.86% 3
Gérer un arrét de travail lié a un
robléeme de santé mentale (ex:
4 probleme ce sa ile 42.86% 3
prescription d'arrét de travail et de
retour au travail)
Gérer un patient qui présente un risque
P quip g 42.86% 3

suicidaire

Je
maftrise
bien

71.43%

42.86%

57.14%

57.14%

57.14%

Je
maftrise
peu

14.29%

14.29%

0.00%

0.00%

0.00%

Je ne
maftrise

pas

1 0.00%
1 0.00%
0 0.00%
0 0.00%
0 0.00%

Q15 - Veuillez indiquer votre degré d'appréciation concernant votre formation en

mentale a votre CUMF

# Question Tres
bon
1 Variété des cas 28.57%
2 Complexité des cas 28.57%
3 Proportion du temps consacré a la clinique = 42.86%
4 Proportion du terlnps c9nsacre a4 86%
I'enseignement
5 Ratio résidents / superviseurs 71.43%
6 Disponibilité des superviseurs = 71.43%
7 Expertise des superviseurs (médecins) 71.43%
Expertise des professionnels enseignants
. . 42.86%
(psychologue, travailleur social, sexologue)
9 Pertinence des activités cliniques = 42.86%
Collaboration avec les autres professionnels
10 de la relation d'aide pour le suivi de vos = 42.86%

patients

Bon

2 71.43%

2 42.86%

3 57.14%

3 57.14%

5 28.57%

5 28.57%

5 28.57%

3 14.29%

3 42.86%

3 42.86%

Passable

0.00%

28.57%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

0.00%

28.57%

14.29%

0.00%

Inadéquat
0 0.00%
2 0.00%
0 0.00%
0 0.00%
0 0.00%
0 0.00%
0 0.00%
2 14.29%
1 0.00%
0 14.29%

Total
0 7
0 7
0 7
0 7
0 7

santé

Total
0 7
0 7
0 7
0 7
0 7
0 7
0 7
1 7
0 7
1 7
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11 Service d'urgence psychiatrique 42.86% 3 57.14% 4 0.00% O 0.00% O 7

Q16 - Identifiez les trois activités qui ont été les plus utiles dans votre formation pour le
suivi des patients présentant des probléemes de santé mentale:

#  Question 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 tTac:
Clientele
dela
CUMF  50. 33. 16.
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1 (votre 00 3 33 2 ., O , 0 67 1 ,, 0 o, O o, O ., O ,, 0 6
clientéle % % 0% 0% % 0% 0% 0% 0% 0%
et celle du
SRV)
Cliniques
dédiéesa 50. 16. 16. 16.
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
2 la santé 00 3 67 1 67 1 67 1 ,, 0 ,, 0 o, O o, O o, O ,, 0 6
mentale 3 % % % % 0% 0% 0% 0% 0% 0%
la CUMF
Discussion
decasala
CUMF 16. 33. 16. 16. 16.
3 (avec g; 0 g; 0O 67 1 33 2 67 1 67 1 67 1 8; 0 8; 0 g; 0O 6
autres ? 0 % % % % % ? ? °
professio
nnels)
Urgence 16. 16. 33. 33.
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
4  psychiatri , 0 67 1 67 1 33 2 ,, 0 33 2 o, O o, O o, O ,, 0 6
que 0% % % % 0% % 0% 0% 0% 0%
50. 16. 16. 16.
Activité 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
5 , 0 0 0 0O 00 3 0O 67 1 67 1 67 1 0O 6
psynéma 0% 0% 0% 0% % 0% % % % 0%
33. 16. 50.
Courset 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
6 ateliers 0% 0 0% 0] 3312 0% 0 67)1) 0013 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 6
% % %
Discussion
avec le
psychiatre 16. 16. 50. 16.
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
7 répondan ,, 0 67 1 ,, 0 67 1 o, 0 ,, 0 00 3 67 1 o O ,, 0 6
t ou de 0% % 0% % 0% 0% % % 0% 0%
soins
partagés
16. 16. 50. 16.
Vignettes 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
8 - 0 67 1 0 0 0 0O 67 1 00 3 67 1 0O 6
cliniques 0% % 0% 0% 0% 0% % % % 0%

C:\Users\herouxm\Dropbox\Comité de la Qualité du Programme\Questionnaires\Questionnaires et résultats par
année\2017-2018\Santé mentale\Résultats\Q_Santé mentale_ CUMF de Saint-Eustache_2017-2018.docx
20



e ‘H.' Faculté de médecine
Université

de Montréal Département de Médecine de famille et médecine d'urgence

Capsules 16. 66. 16.

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

9 pharmaco 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 67 1 67 4 67 1

logiques % % %

16. 83.

1 Autres 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 (nommer) 0% 0 0% 0 60/7 1 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 ?:;’ >

(o] 0

Autres (hnommer)

Autres (nommer) - Texte

collaboration avec pharamciens
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Q17 - Veuillez identifier 3 points forts de votre résidence dans votre formation en santé

mentale

Point 1

Urgence psy

Clinique santé
mentale
disponibilité du
psychologue
Clinique santé
mentale pertinente

exposition clientele

bonne supervision

Belle diversité des
cas

Point 2

Clinique psy

Patron compétent ++
niveau et qualité d'enseignement recu par médecins psy a 'UMF

trouble de I'humeur récurrent dans la pratique

acces psy de garde

evidence base

Bon lien avec les psychiatres répondant permettant d'assurer un suivi
psychiatrique tout en demeurant le médecin traitant principal de la
pathologie de santé mentale

Point 3

Variété dans
patientele

Cours intéressant

disponibilités des
psychiatres a CHE

Superviseur motivé

pharmaciens

cas varié
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Q18 - Si vous aviez 3 améliorations a apporter dans la formation en santé mentale, que

feriez-vous en priorité?

Amélioration 1

Améliorer la
supervision par le
psychologue

Manque de cas

plus de journées en
clinique santé
mentale
psychologue peu
aidant dans ses
interactions

faire connaitre
vignettes et
capsules

augmenté le
nombre de vignette
clinique

Plus de cliniques
dédiées

Amélioration 2

Arreté les activités psynéma

Clinique SM parfois vide

Informer des différents outils
(vignettes cliniques/capsules
pharmaco)

acces travailleur social,
sexologue

Meilleure formation en TCC

Amélioration 3

Plus de capsules

+ de capsule sur les Rx psy

Exposition plus grande avec psychiatre a I'étage et urgence
psy

Participation a des groupes communautaires afin d'étre
exposé a ce que nous patients recoivent comme
enseignement pour pouvoir donner des pistes de solution
aux patients qui ne désirent pas participer aux groupes
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Q19 - Avez-vous des commentaires et des suggestions a nous faire pour améliorer la
formation en santé mentale en contexte de premieére ligne?

Avez-vous des commentaires et des suggestions a nous faire pour améliorer la formation en santé mentale en
contexte de premiére ligne?

Utilisation systématique des grilles d'évaluations des pathologie de santé mentale : trés hétérogene entre les
différents patrons
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