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PREAMBULE

Pour préparer les médecins de famille

a répondre au défi du vieillissement de

la population québécoise, la direction

du programme de médecine familiale du
Département de médecine familiale et de
médecine d’urgence de I'Université de Montréal
offre une formation supplémentaire de trois
mois en soins aux personnes agées.

Si vous désirez approfondir votre expertise
dans les soins aux ainés, cette formation est
construite sur mesure pour répondre a vos
besoins.

Tout au long du stage, vous aurez I'occasion de
perfectionner vos habiletés cliniques en soins
aux personnes dgées, de développer vos qualités

d’enseignant et de parfaire votre compréhension

de I'organisation des soins de premiére ligne
pour répondre aux besoins des ainés.

Vous apprendrez également a gérer avec
confiance des situations cliniques complexes,
en accompagnant ces patients, ainsi que

leurs proches, dans un contexte de pratique
collaborative en clinique externe spécialisée,
en soins a domicile, en soins de longue durée,
en unités de courte durée gériatrique ou de
réadaptation fonctionnelle intensive.

PREALABLES

OBJECTIFS GENERAUX

A la fin de la formation supplémentaire en soins
aux personnes agées, le résident sera en mesure
de:

| intégrer les connaissances, les habiletés
cliniques et les attitudes appropriées aux
problemes de santé rencontrés fréquemment
chez les personnes agées, afin de leur assurer
des soins de qualité globaux et continus;

2 utiliser adéquatement I'ensemble des services
gérontogériatriques communautaires et
hospitaliers nécessaires a la réalisation des
plans d’intervention adaptés aux personnes
agées, dans une pratique collaborative.

I Avoir terminé avec succes le programme de
résidence en médecine familiale.

2 Avoir réussi 'examen du Collége des
médecins de famille du Canada.

3 Détenir un permis d’exercice du College des
médecins du Québec.

ACTIVITES PEDAGOGIQUES B

A CLINIQUE
Stages au choix : (3 périodes)

* Unité de courte durée gériatrique

* Unité de réadaptation fonctionnelle
intensive

* Gérontopsychiatrie en établissement

* Gérontopsychiatrie a domicile

* Soins de longue durée

* Clinique de troubles du mouvement

* Clinique de la douleur

* Consultations gériatriques

B SEANCES ACADEMIQUES

a) Invitation aux réunions scientifiques de
IUGM et des autres milieux de stage

b) Participation a des lectures dirigées sous
la supervision d’un tuteur




