Portrait des CUMF
DE TROIS-RIVIERES

POUR ET PAR LES RESIDENTS !

Université I‘H'l

de Montréal

Des questions?

Julie Coté-Leclerc
Résidente-coordonnatrice
Julie.cote-leclerc@umontreal.ca

NOTRE EQUIPE

= Quatre infirmieres

=  Une psychologue

=  Deux travailleuses sociales

= Unphysiothérapeute et un pharmacien intégrés aux
formations

LocAux

UMF a I'édifice Saint-Joseph du CIUSSS-MCQ
0 Grands locaux modernes
0 Dossiers informatisés
O 22 bureaux de consultation équipés en neuf
avec supervision vidéo
0 1salle de chirurgie mineure

HORAIRE UMF

O Rendez-vous
Lundi au vendredide8ha 17 h
O Sans rendez-vous 7 jours/semaine

PRATIQUE

O Prise en charge et sans rendez-vous
O Soins a domicile
(3 ou 4 patients par résident)
O Suivi pédiatrique (20% de la clientéle)
Suivi obstétrical (6 patientes

o

enceintes/résident pour I'ensemble de la
résidence)

Chirurgie mineure

Soins palliatifs

Suivi gériatrique

O O O O

Possibilité pour le résident de recruter une
partie de sa propre clientele vue lors des
autres stages

Pourquol TROIS-RIVIERES?
=  Situation géographique avantageuse
- A 1% heure de Montréal
- A1%heure de Québec
=  Déplacements de courte durée
=  CoUt de la vie avantageux, logements abordables
*  Ftablissements d’éducation de haut calibre
=  Ville d’histoire, de culture et de gastronomie
= A proximité de la nature

AVANTAGES FINANCIERS

*  Loyer de 75$ par semaine de stage en Mauricie
= Atransports aller-retour remboursés entre I'UMF et
le campus de Montréal

LoisIrs

=  Sports nautiques sur la Riviere St-Maurice
=  Randonnée pédestre

=  Grand réseau de piste cyclable

=  Cinémas

=  Excellentes tables

=  Plusieurs centres d’activités sportives

= Equipes sportives de tout genre
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SEQUENCE DES STAGES

Activités intégrées pour développer des compétences en : locomoteur, santé des
femmes, soins ambulatoires aux enfants, soins aux personnes agées, soins
palliatifs, santé mentale, UHMF, urgence, chirurgie, obstétrique
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Stage intégré en médecine familiale
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Retour hebdomadaire pour suivi de

clientéle a 'UMF
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Stage intégré en médecine familiale

Activités intégrées pour développer des compétences en :
UHMF, soins palliatifs, urgence (2 mois), soins aux personnes agées
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Stage en région

A votre choix

Urgence .
Pédiatrique Option
Ste-Justine A votre choix

GARDES

Respect de la convention
Exposition favorisant I'apprentissage
(gardes a I'urgence, sur I'étage et a domicile)
Couverture par des médecins habitués de prendre
en charge directement les appels : expertise et

disponibilité

ACADEMIQUE

Acces a Up to date sur les ordinateurs du réseau
Enseignement de la relation médecin-patient selon
le guide Calgary Cambridge

Discussions cliniques de cas en plénieres

Cours tous les mercredis aprés-midis sur un
curriculum de 2 ans

Réunions d’évaluation avec les résidents a tous les
mois pour assurer le suivi du fonctionnement
Projets d’érudition

Présentations cliniques des résidents

Cours en physiothérapie et en pharmacie axés sur
I'intégration avec le médecin de famille

LE CIUSSS-MCQ A TRoIS-RIVIERES,
C’EST...

e Le pavillon Sainte-Marie (450 lits de courte
durée)

e Une urgence majeure de niveau 1 en
traumatologie recevant 30 a 50 ambulances
par jour

e Un centre hospitalier accueillant plus de 2000
accouchements par année

e Toutes les spécialités médicales et

chirurgicales, excepté chirurgie cardiaque, sous
un méme toit

EXPOSITION CLINIQUE

Exposition de premiére ligne

Pas de pyramide hiérarchique

Stages spécialisés avec des objectifs spécifiques a la
médecine familiale

Clientéle pédiatrique, obstétricale, gériatrique et
ambulatoire

EQU/PE D’ENSEIGNANTS

34 médecins de famille impliqués dans
I’'enseignement a la CUMF

10 médecins de famille impliqués pour le stage
d’hospitalisation en médecine familiale

5 médecins de famille impliqués dans les soins
obstétricaux et périnataux

6 médecins impliqués dans les soins aux personnes
agées

Une équipe de recherche

AVANTAGES DE LA CUMF

Equipe jeune et enthousiaste

Milieu avide de partager ses ressources et ses
connaissances

En lien direct avec I"'Université de Montréal pour
offrir un projet académique adapté aux besoins des
résidents

Niveau de responsabilités adapté a I'évolution
académique du résident

Clientéle variée et reconnaissante

Milieu accrédité GMF

de Trois-Rivieres




